
 

 

บทท่ี ๒ 
ความเป็นมาประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาของชาวพุทธจังหวัดอุบลราชธานี 

 
ในส่วนแรกของบทนี้ ผู้วิจัยจะได้นาเสนอเนื้อหาเก่ียวกับ ความเป็นมาของประเพณีแห่

เทียนเข้าพรรษาในสมัยพุทธกาล ความเป็นมาของประเพณีเข้าพรรษาในประเทศไทย ความเป็นมา
ของประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาของชาวพุทธจังหวัดอุบลราชธานี และสรุปผลการวิจัย ซ่ึงจะได้
นําเสนอถึงความเป็นมาต่างๆ เป็นลําดับต่อไป 
 
๒.๑ ความเป็นมาของประเพณีเข้าพรรษาในสมัยพุทธกาล 

  
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซ่ึงก่อนท่ีพระองค์จะเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน พระองค์ทรง

มอบหน้าท่ีการรักษาพระธรรมวินัยไว้กับพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และได้ตรัส
ไว้เองว่าพระองค์ไม่ได้ทรงแต่งต้ังพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งให้เป็นศาสดาแทนพระองค์ดังพระพุทธดํารัส
ท่ีว่า “โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปญฺญตฺโต โส โว มมจฺจเยน สตฺถา”แปลว่า“ดูก่อน
อานนท์ ธรรมและวินัยใด ท่ีเราได้แสดงแล้ว และบัญญัติแล้ว แก่เธอท้ังหลาย ธรรมและวินัยนั้นจัก
เป็นศาสดาของเธอท้ังหลาย ในเม่ือเราล่วงลับไป”๑ 

๒.๑.๑ ความเป็นมาของการเข้าพรรษาในสมัยพุทธกาล 
"เข้าพรรษา" แปลว่า "พักฝน" หมายถึง พระภิกษุสงฆ์ต้องอยู่ประจํา ณ วัดใดวัดหนึ่ง

ระหว่างฤดูฝน โดยเหตุท่ีพระภิกษุในสมัยพุทธกาล มีหน้าท่ีจะต้องจาริกโปรดสัตว์ และเผยแผ่พระ
ธรรมคําสั่งสอนแก่ประชาชนไปในท่ีต่างๆ ไม่จําเป็นต้องมีท่ีอยู่ประจํา แม้ในฤดูฝน๒ 

ในสมัยต้นพุทธกาล พระพุทธเจ้าไม่ได้ทรงวางระเบียบเรื่องการเข้าพรรษาไว้ แต่การ
เข้าพรรษานั้นเป็นสิ่งท่ีพระพุทธองค์และพระสงฆ์สาวกปฏิบัติกันมาโดย ปกติเนื่องด้วยพุทธจริยาวัตร
ในอันท่ีจะไม่ออกไปจาริกตามสถานท่ีต่างๆ ในช่วงฤดูฝนอยู่แล้ว เพราะการคมนาคมมีความลําบาก 
และโดยเฉพาะอย่างยิ่งพระสงฆ์ในช่วงต้นพุทธกาลมีจํานวนน้อย และส่วนใหญ่เป็นพระอริยะบุคคล 
จึงทราบดีว่าสิ่งใดท่ีพระสงฆ์ควรหรือไม่ควรกระทํา 

ต่อมาเม่ือมีพระสงฆ์มากข้ึน และด้วยพระพุทธจริยาท่ีพระพุทธเจ้า จะไม่ทรงบัญญัติพระ
วินัยล่วงหน้า ทําให้พระพุทธเจ้าจึงไม่ได้ทรงบัญญัติเรื่องให้พระสงฆ์สาวกอยู่ประจําพรรษาไว้ด้วย จึง
เกิดเหตุการณ์กลุ่มพระสงฆ์ฉัพพัคคีย์พากันออกเดินทางเผยแผ่พระพุทธศาสนาในท่ีต่าง ๆ โดยไม่ย่อ
ท้อท้ังในฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน ทําให้ชาวบ้านได้พากันติเตียนว่า พวกพระสงฆ์ใน
พระพุทธศาสนาไม่ยอมหยุดพักสัญจรแม้ในฤดูฝน ในขณะท่ีนักบวชในศาสนาอ่ืน พากันหยุดเดินทาง
ในช่วงฤดูฝน การท่ีพระภิกษุสงฆ์จาริกไปในท่ีต่างๆ แม้ในฤดูฝน อาจเหยียบย่ําข้าวกล้าของชาวบ้าน

                                                           

๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๑/๑๗๘. 
๒ วันเข้าพรรษา.  [ออนไลน์] แหล่งท่ีมา : http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php/วัน

เข้าพรรษา [๑พ.ค.๒๕๕๕]. 



๑๗ 

 

 

ได้รับความเสียหาย หรืออาจไปเหยียบย่ําโดนสัตว์เล็กสัตว์น้อยท่ีออกหากินจนถึงแก่ความตาย เม่ือ
พระพุทธเจ้าทราบเรื่อง จึงได้วางระเบียบให้ภิกษุประจําอยู่ ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง เป็นเวลา ๓ เดือนดังกล่าว๓ 

๒.๑.๒ ความสําคัญและประโยชน์ของการเข้าพรรษา 
จากความเป็นมาของการเข้าพรรษาในสมัยพุทธกาล จึงเป็นมูลเหตุให้มีการประชุมคณะ

สงฆ์ แล้วบัญญัติข้อตกลงให้พระสงฆ์หยุดจําพรรษาเป็นเวลา ๓ เดือน เป็นหลักแหล่งในช่วงฤดูฝน 
โดยเริ่มนับแต่วันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ ไปจนถึงวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๑ นับต้ังแต่นั้นมา โดยมี
ความสําคัญและประโยชน์ของการเข้าพรรษาดังนี้ 

๑. เพ่ือให้ภิกษุสามเณร ได้มีเวลาศึกษาเล่าเรียนและปฏิบัติศาสนกิจได้เต็มท่ี 
๒. เพ่ือเปิดโอกาสให้ทายก ทายิกา ได้บําเพ็ญกุศลตลอดระยะเวลาเข้าพรรษา 
๓. เพ่ือให้ภิกษุสงฆ์หยุดจาริก และมีเวลาเทศนาสั่งสอนชาวบ้านและประชาชนท่ัวไป 
๔. เพ่ือปฏิบัติตามพุทธบัญญัติท่ีได้ให้มีการกําหนดเข้าพรรษา 

ดังความมุ่งหมายสําคัญประการหนึ่งของการเข้าพรรษา คือ เพ่ือให้ภิกษุสามเณรได้มี
เวลาศึกษาเล่าเรียน และปฏิบัติศาสนกิจได้เต็มท่ี ในการศึกษาเล่าเรียนจําเป็นต้องศึกษาท้ังในเวลา
กลางวัน และกลางคืน ซ่ึงในเวลากลางคืนมักมีปัญหาในเรื่องแสงสว่าง ครั้นจะอาศัยแสงสว่างจากกอง
ไฟก็มีปัญหาเก่ียวกับการเก็บฟืนใส่กองไฟ และบางครั้งมีควันมารบกวนทําลายสมาธิของผู้ศึกษาเล่า
เรียนได้อีกวิธีหนึ่งท่ีใช้คือ อาศัยแสงสว่างจากแสงไต้ (ภาษาอีสานเรียกว่า กะบอง) แต่มีปัญหาเรื่อง
กลิ่น และควันการลุกไหม้ไม่สมํ่าเสมอ ต้องเข่ียข้ีไต้ออกบ่อยๆ ทําให้เสียสมาธิได้ดังนั้นแสงไฟจากไต้จึง
สู้แสงเทียนไม่ได้ เพราะแสงเทียนลุกไหม้ต่อเนื่องและสมํ่าเสมออีกท้ังกลิ่นและควันก็ไม่แรง ภิกษุ
สามเณรจึงนิยมจุดเทียนอ่านหนังสือในเวลากลางคืน ดังนั้นพุทธศาสนิกชน จึงนิยมนําเทียนไปถวาย
วัดในเทศกาลเข้าพรรษา เพ่ือให้พระสงฆ์จะได้ใช้เทียนในการศึกษาพระธรรมวินัยแล้ว จะได้นําความรู้
มาอบรมสั่งสอนพุทธศาสนิกชนความนิยมดังกล่าวยังหาหลักฐานมายืนยันไม่ได้ว่ามีมาต้ังแต่สมัยใด 
แต่พอสันนิษฐานได้ว่า ต้ังแต่คนรู้จักนําข้ีผึ้งมาฟ่ันเป็นเทียน ซ่ึงเรียนว่า “เทียนข้ีผึ้ง” จากจุดนี้ถือได้ว่า
เป็นจุดกําเนิดของเทียนพรรษาโดยแท้จริง๔ 

๒.๑.๓ การเข้าพรรษาของพระสงฆ์ตามพระวินัยปิฎก 
ตามพระวินัย พระสงฆ์รูปใดไม่เข้าจําพรรษาอยู่ ณ ท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง พระพุทธองค์ทรง

ปรับอาบัติแก่พระสงฆ์รูปนั้นด้วยอาบัติทุกกฏ๕ และพระสงฆ์ท่ีอธิษฐานรับคําเข้าจําพรรษาแล้วจะไป
ค้างแรมท่ีอ่ืนไม่ได้ แต่ถ้าหากเดินทางออกไปแล้ว และไม่สามารถกลับมาในเวลาท่ีกําหนด คือ ก่อนรุ่ง
สว่าง ก็จะถือว่าพระภิกษุรูปนั้น"ขาดพรรษา" และต้องอาบัติทุกกฏเพราะรับคํานั้น รวมท้ังพระสงฆ์รูป
นั้นจะไม่ได้รับอานิสงส์พรรษา ไม่ได้อานิสงส์กฐินตามพระวินัย และท้ังยังห้ามไม่ให้นับพรรษาท่ีขาด
นั้นอีกด้วย๖ 

                                                           

๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐๕/๒๒๓-๒๒๕ 
๔ พระครูวิมลธรรมาวุธ (คฑาวุธ ผางกระโทก), “การศึกษาหลักธรรมในงานพุทธศิลป์ท่ีปรากฏใน

ประเพณีแห่เทียนพรรษา อําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้าท่ี ๑ 

๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐๗/๒๒๓-๒๒๕ 
 



๑๘ 

 

 

๒.๑.๔ ประเภทของการเข้าพรรษาของพระสงฆ์ 
การเข้าพรรษาตามพระวินัยแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท  คือ 

๑. ปุริมพรรษา (เขียนอีกอย่างว่า บุริมพรรษา) คือ การเข้าพรรษาแรก เริ่มต้ังแต่วัน
แรม ๑ คํ่า เดือน ๘ (สําหรับปีอธิกมาส คือ มีเดือน ๘ สองหน จะเริ่มในวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ หลัง) 
จนถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ หลังจากออกพรรษาแล้ว พระท่ีอยู่จําพรรษาครบ ๓ เดือน ก็มีสิทธิท่ี
จะรับกฐินซ่ึงมีช่วงเวลาเพียงหนึ่งเดือน นับต้ังแต่วันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๑ ถึงข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ 

๒. ปัจฉิมพรรษา คือ การเข้าพรรษาหลัง ใช้ในกรณีท่ีพระภิกษุต้องเดินทางไกลหรือมี
เหตุสุดวิสัย ทําให้กลับมาเข้าพรรษาแรกในวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ ไม่ทัน ต้องรอไปเข้าพรรษาหลัง คือ
วันแรม ๑ คํ่า เดือน ๙ แล้วจะไปออกพรรษาในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ซ่ึงเป็นวันหมดเขตทอดกฐิน
พอดี ดังนั้นพระภิกษุท่ีเข้าปัจฉิมพรรษาจึงไม่มีโอกาสได้รับกฐิน แต่ก็ได้พรรษาเช่นเดียวกับพระท่ีเข้าปุ
ริมพรรษาเหมือนกัน๗ 

๒.๑.๕ ข้อยกเว้นการจําพรรษาของพระสงฆ์ 
แม้การเข้าพรรษานี้ถือเป็นข้อปฏิบัติสําหรับพระภิกษุโดยตรง ท่ีจะละเว้นไม่ได้ ไม่ว่า

กรณีใดๆ ก็ตาม แต่ว่าในการจําพรรษาของพระสงฆ์ในระหว่างพรรษานั้น อาจมีกรณีจําเป็นบางอย่าง 
ทําให้พระภิกษุผู้จําพรรษาต้องออก จากสถานท่ีจําพรรษาเพ่ือไปค้างท่ีอ่ืน พระพุทธองค์ก็ทรงอนุญาต
ให้ทําได้โดยไม่ถือว่าเป็นการขาดพรรษาโดยมีเหตุจําเป็นเฉพาะกรณีๆ ไป ตามท่ีทรงระบุไว้ใน
พระไตรปิฎก ซ่ึงส่วนใหญ่จะเก่ียวกับการพระศาสนาหรือการอุปัฏฐานบิดามารดา แต่ท้ังนี้ก็จะต้อง
กลับมาภายในระยะเวลาไม่เกิน ๗ วัน การออกนอกท่ีจําพรรษาล่วงวันเช่นนี้เรียกว่า "สัตตาหกรณียะ" 
ซ่ึงเหตุท่ีทรงระบุว่าจะออกจากท่ีจําพรรษาไปได้ชั่วคราวนั้น เช่น  

๑. การไปรักษาพยาบาล หาอาหารให้ภิกษุหรือบิดามารดาท่ีเจ็บป่วย เป็นต้น กรณีนี้
ทําได้กับสหธรรมิก ๕ และมารดาบิดา 

๒. การไประงับภิกษุสามเณรท่ีอยากจะสึกมิให้สึกได้ กรณีนี้ทําได้กับสหธรรมิก ๕ 
๓. การไปเพ่ือกิจธุระของคณะสงฆ์ เช่น การไปหาอุปกรณ์มาซ่อมกุฏิท่ีชํารุด หรือ การ

ไปทําสังฆกรรม เช่น สวดญัตติจตุตถกรรมวาจาให้พระผู้ต้องการอยู่ปริวาส เป็นต้น 
๔. หากทายกนิมนต์ไปทําบุญ ก็ไปให้ทายกได้ให้ทาน รับศีล ฟังเทศนาธรรมได้ กรณีนี้

หากโยมไม่มานิมนต์ ก็จะไปค้างไม่ได้ 
ซ่ึงหากพระสงฆ์ออกจากอาวาสแม้โดยสัตตาหกรณียะล่วงกําหนด ๗ วันตามพระวินัย ก็

ถือว่า ขาดพรรษา และเป็นอาบัติทุกกฏเพราะรับคํา (รับคําอธิษฐานเข้าพรรษาแต่ทําไม่ได้) ในกรณีท่ี
พระสงฆ์สัตตาหกรณียะและกลับมาตามกําหนดแล้ว ไม่ถือว่าเป็นอาบัติ และสามารถกลับมาจํา
พรรษาต่อเนื่องไปได้ และหากมีเหตุจําเป็นท่ีจะต้องออกจากท่ีจําพรรษาไปได้ตามวินัยอีก ก็สามารถ

                                                                                                                                                                      

๖ พระราชสุทธิญาณมงคล.  เทศนาเร่ืองกฐิน.  [ออนไลน์] แหล่งท่ีมา : http://www.watbuddhar 
angsee.org/assets/files/030_kathin.pdf [๓พ.ค.๒๕๕๕]. 

๗ จํานงค์ ทองประเสริฐ.  ประเภทของการเข้าพรรษา.  [ออนไลน์] แหล่งท่ีมา :  http://www.royi 
n.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=1260 [๓พ.ค.๒๕๕๕]. 

 



๑๙ 

 

 

ทําได้โดยสัตตาหกรณียะ แต่ต้องกลับมาภายในเจ็ดวัน เพ่ือไม่ให้พรรษาขาดและไม่เป็นอาบัติทุกกฏ
ดังกล่าวแล้ว 

๒.๑.๖ อานิสงส์การจําพรรษาของพระสงฆ์ท่ีจําครบพรรษา 
เม่ือพระสงฆ์จําพรรษาครบไตรมาสได้ปวารณาออกพรรษาและได้กรานกฐินแล้ว ย่อม

ได้รับอานิสงส์ หรือข้อยกเว้นพระวินัย ๕ ข้อ คือ 
๑. เท่ียวไปไหนไม่ต้องบอกลา (ออกจากวัดไปโดยไม่จําเป็นต้องแจ้งเจ้าอาวาสหรือ

พระสงฆ์รูปอ่ืนก่อนได้) 
๒. เท่ียวไปไม่ต้องถือไตรจีวรครบสํารับ ๓ ผืน 
๓. ฉันคณะโภชน์ได้ (ล้อมวงฉันได้) 
๔. เก็บอดิเรกจีวรไว้ได้ตามปรารถนา (ยกเว้นสิกขาบทข้อนิสสัคคิย์ปาจิตตีย์บางข้อ) 
๕. จีวรลาภอันเกิดในท่ีนั้นเป็นของภิกษุ (เม่ือมีผู้มาถวายจีวรเกินกว่าไตรครองสามารถ

เก็บไว้ได้โดยไม่ต้องสละเข้ากองกลาง)๘ 
 
๒.๒ ความเป็นมาของประเพณีเข้าพรรษาในประเทศไทย 
 

ความเป็นมาของประเพณีเข้าพรรษาในประเทศไทย ได้แก่เรื่องราวความผูกพันของคน
ไทยกับประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาในด้านต่างๆ จากท่ีผู้วิจัยได้ทําการศึกษาจากเอกสารพบว่า อาจ
แบ่งได้เป็น ๒ สมัยดังนี้ 

๒.๒.๑ สมัยสุโขทัย และอยุธยา 
ประเพณีเข้าพรรษาเข้ามาในประเทศไทยเม่ือใดไม่มีหลักฐานปรากฏชัดเจน หากแต่ใน

สมัย สุโขทัยในหลักศิลาจารึกหลักท่ี ๑ ด้านท่ี ๒ บรรทัดท่ี ๙ – ๑๓ ได้ระบุถึงการถือศีลในวัน
เข้าพรรษาของชาวสุโขทัยว่า “พ่อขุนรามคําแหงเจ้าเมืองสุโขทัยนี้ ท้ังชาวแม่ชาวเจ้าท่วยป่ัวท้วยนาง 
ลูกเจ้าลูกขุน ท้ังสิ้นท้ังหลาย ท้ังผู้ชายท้ังผู้หญิง ฝูงท่วยมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเม่ือมี
พรรษาทุกคน”๙ ข้อความศิลาจารึกในหลักท่ี ๑ นี้ชี้ให้เห็นว่าเม่ือช่วงเข้าพรรษา ชาวสุโขทัยไม่ว่าจะ
เป็นเจ้าขุนมูลนายตลอดจนประชาชนชายหญิงจะถือศีลทุกคน แม้ว่าข้อความในศิลาจารึกหลักท่ี ๑ 
จะไม่ได้ระบุรายละเอียดว่าการถือศีลของชาวสุโขทัยนั้นมีรายละเอียดประการใดบ้าง ทว่านับเป็นส่วน
สําคัญท่ีชี้ให้เห็นว่าในช่วงพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ หรือก่อนหน้านี้ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาเป็นท่ีรู้จัก
ของคนไทยแล้ว 

เม่ือถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา หลักฐานร่วมสมัยพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ - พุทธศตวรรษท่ี ๒๒ 
ซ่ึงได้แก่โครงด้ันทวาทศมาศ ได้ให้ภาพการเข้าวัดฟังธรรมเทศนาของชาวบ้านในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ช่วงวันเข้าพรรษาดังนี้ 

 
                                                           

๘ คณาจารย์สํานักพิมพ์เลี่ยงเชียง, นักธรรมชั้นโท, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗), 
หน้าท่ี ๖๓๕-๖๓๖. 

๙ พิริยะ ไกรฤกษ์, จารึกพ่อขุนรามคําแหง : การวิเคราะห์เชิงประวัติศาสตร์ศิลปะ , 
(กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊ปจํากัด, ๒๕๓๒), หน้าท่ี ๙๑. 



๒๐ 

 

 

 
“พรรษาสโรชฟ้า                      ไขธาร ทดแฮ 
พรยกคระคฤ้านเครงสวรรค          ป่าวหล้า 
สรรเพชรยิ่งยลญาณ                  พระส่งง สอนนา 
แย้มนิยมถ้วนหน้า                    เร่อมเรื้องทําธรรม์”๑๐ 

 
นอกจากนี้ยังมีหลักฐานร่วมสมัยท่ีระบุถึงธรรมเนียมปฏิบัติในประเพณีเข้าพรรษาของ

ชาวบ้านในสมัยกรุงศรีอยุธยายังคงมีปรากฏในรัชสมัยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศในกาพย์ห่อโคลง
นิราศธารโศกอันเป็นพระนิพนธ์ของเจ้าฟ้าธรรมาธิเบศช่วงปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๒ อีกด้วยได้แก่ 

 
“เดือนแปดเจ้าพ่ีคลา                 เข้าพระวษาสังฆาราม 
พรั่งพร้องเจ้าย่อมตาม                ไปด้วยพ่ีสี่ฟันถวายฯ 
เดือนแปดพุทธบุตรเจ้าข้า            พระวษา 
ทายกมีศรัทธา                         ต่างเต้า 
โฉมงามตามเรียบคลา                นบน้อม 
เมืองหม่ีสี่ฟันเข้า                      ธูปน้อมเทียนถวาย๑๑ 

 
จะเห็นได้ว่าในโคลงด้ันทวาทศมาส และกาพย์ห่อโคลงนิราศธารโศกได้บรรยายถึงภาพ

ธรรมเนียมปฏิบัติในประเพณีเข้าพรรษาของชาวกรุงศรีอยุธยาในยุคนั้นว่าเม่ือเม่ือถึงเทศกาล
เข้าพรรษาชาวบ้านจะนําดอกไม้ธูปเทียนไปสักการะพระรัตนตรัย ตลอดจนนิยมไปฟังพระธรรม
เทศนาท่ีวัดพร้อมท้ังถวายเครื่องไทยมานแก่พระสงฆ์ ซ่ึงได้แก่หมาก และไม้สีฟันมาจนถึงพุทธ
ศตวรรษท่ี ๒๔ อีกด้วย 

นอกจากนี้ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาในสมัยอยุธยาสําหรับในราชสํานักแล้วจัดเป็น
ประเพณีท่ีพระมหากษัตริย์ต้องทรงประพฤติในแต่ละปี โดยเป็นท่ีรู้จักกันดีในนาม “พระราชพิธี
อาษาฒมาส (พระราชพิธีเดือน ๘) ” ในบันทึกคําให้การชาวกรุงเก่า ซ่ึงเป็นคําให้การเฉลยชาวกรุงศรี
อยุธยาซ่ึงถูกพม่าจับตัวภายหลังการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี ๒ เม่ือปี ๒๓๑๐ ได้ระบุถึงพระราชกรณีย
กิจของพระเจ้าแผ่นดินในพระราชพิธีท่ี ๑๒ ราศี ตามพระตําราว่า เมือถึงพระราชพิธีอาษาฒ พระเจ้า
กรุงศรีอยุธยา ทรงบําเพ็ญพระราชกุศลบวชนาค เป็นภิกษุบ้าง สามเณรบ้าง รวมจํานวนเท่ากับ
พระชนมายุ นอกจากนี้ยังมีการสมโภชพระพุทธสุรินทร์ (พระพุทธสิหิงค์) จํานวน ๓ วัน ๓ คืนและ
ทรงหล่อเทียนพรรษาจบพระหัตถ์แล้วในวันข้ึน ๑๕ คํ่า ส่งไปถวายเป็นพุทธบูชาตามพระอารามท้ังใน
กรุงและหัวเมืองต่างๆ๑๒ 

                                                           

๑๐ สมปราชญ์ อัมมะพันธ์, ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : โอเอสพริ้นติ้ง
เฮ้าส์ ๒๕๓๖), หน้าท่ี ๑๑๔-๑๑๕. 

๑๑ บุณยสฤษฎ์ อเนกสุข, “รัฐกับการลงทุนทางวัฒนธรรม”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หน้าท่ี ๑๒๓. 

๑๒ สมปราชญ์ อัมมะพันธ์, ประเพณี และพิธีกรรมในวรรณคดีไทย, หน้าท่ี ๒๑๕. 



๒๑ 

 

 

ในพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับจันทนุมาศ (เจิม) ซ่ึงเขียนในหลังการเสียกรุง
ศรีอยุธยาครั้งท่ี ๒ ได้บรรยายภาพของพระราชกรณียกิจในพระราชพิธีอาษาฒมาสในรัชสมัยพระเจ้า
ปราสาททองว่า 

 “เม่ืออาสาฬหมาสเข้าวษา สมเด็จพระเจ้าอยุ่หัวพระราชดําเนินด้วยสนม
ราชกัลยา ออกไปนมัสการจุดเทียนพระวษา  ถวายพระพุทธปฏิมากร ณ วัด
สรรเพชญ์”๑๓  
 
จากบันทึกคําให้การของชาวกรุงเก่า และพระราชพงศาวดารฉบับพันจันทนุมาส (เจิม) 

ซ่ึงเขียนข้ึนภายหลังการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี ๒ เป็นท่ีเรียบร้อยแล้วได้ให้ภาพพระราชกรณียกิจของ
พระมหากษัตริย์ในสมัยช่วงพุทธศตวรรษท่ี ๒๒-๒๓ ได้ชัดเจนข้ึน รายละเอียดท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือการท่ี
พระมหากษัตริย์ทรงบวชนาคเป็นพระ การบูชาพุทธสิหิงค์ ตลอดจนพระราชกรณียกิจท่ีเก่ียวข้องกับ
เทียนพรรษา อาทิ ทรงหล่อเทียน และทรงถวายเทียนพรรษายังพระอารามต่างๆ ซ่ึงจะเห็นได้ว่าเทียน
พรรษาเริ่มปรากฏเป็นหนึ่งในเครื่องไทยทานในพระราชพิธีอาษาฒมาสจากหลักฐานชั้นต้นท้ัง ๒ ฉบับ
นี้เอง ในส่วนพิธีราษฎร์ในสมัยกรุงศรีอยุธยานั้นมีเพียงเอกสารท่ีชี้ให้เห็นว่ายังคงมีตลาดบ้านหม้อใน
เขตกําแพงพระนครท่ีขายพานพุ่มข้ีผึ้งเพ่ือถวายพระในวันเข้าพรรษา ซ่ึงอยู่ในคําให้การขุนหลวงวัด
ประดู่ทรงธรรม ว่าด้วยการค้าขายรอบกรุง ดังนี้ “บ้านม่อป้ันม่อเข้า ม่อแกงใหญ่เลก แลกะทะเตา
ขนมครกขนมเบ้ือง เตาไฟตะเกียงใต้ตะคันเชิงไฟพานพุ่มสีผึ้งถวายพระเข้าวษา” อย่างไรก็ดี
นอกจากนี้ยังไม่พบเอกสารหลักฐานใดท่ีกล่าวถึงการปฏิบัติประเพณีเข้าพรรษาในสมัยอยุธยาอีกเลย 
แต่หากสันนิษฐานได้ว่าไม่น่าจะแตกต่างจากพระราชพิธีเท่าใดนักในสาระ อาทิ การบวชนาคเท่าอายุ 
การบูชาพระพุทธรูปสําคัญ ตลอดจนการหล่อเทียนและการถวายเทียนพรรษา 

๒.๒.๒ สมัยรัตนโกสินทร์ 
ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี ๒๓ หรือช่วงต้นรัตนโกสินทร์ หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ี

กล่าวถึงประเพณีเข้าพรรษาท่ีเป็นพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์มีระบุในตําหรับท้าวศรีจุฬา
ลักษณ์ท่ีแม้มีความเชื่อในเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในสมัยสุโขทัย แต่หากจากข้อพิสูจน์ทางสํานวนโวหารแล้ว
พบว่าตําราท้าวศรีจุฬาลักษณ์ แต่งข้ึนในรัชกาลท่ี ๒ และ รัชกาลท่ี ๓ ข้อความท่ีกล่าวถึงพระราชพิธี
อาษฒมาสมีดังนี้ 

 
“....ครั้นถึงเดือน ๘ ถึงนักขัตฤกษ์บูชาใหญ่การพระราชพิธีอาษาฒมาส
พระวรบุตรพุทธชิโนรสในพระศาสนา จะจําพรรษาเป็นมหาสันนิบาตทุกพระ
อาราม ฝ่ายพราหมณาจารย์จะเข้าพรตสมาทานศีลบริโภคกระยาบวชบูชา
กูณฑ์พิธีก่ึงเดือน”๑๔ 

 

                                                           

๑๓ สุภาพรรณ ณ บางช้าง, ขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อ และแนวปฏิบัติในสมัยสุโขทัยถึงสมัย
อยุธยาตอนกลาง, (กรุงเทพมหานคร : ฝ่ายวิจัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้าท่ี ๒๒๙. 

๑๔ บุณยสฤษฎ์ อเนกสุข, “รัฐกับการลงทุนทางวัฒนธรรม”, หน้าท่ี ๑๒๕. 



๒๒ 

 

 

ข้อความข้างต้นทําให้ทราบถึงสังฆกิจของพระสงฆ์ช่วงต้นกรุงรัตนโกสินทร์ท่ีจะต้อง
ปฏิบัติช่วงวันเข้าพรรษา คือการจําพรรษาในอารามต่างๆ ท่ีน่าสนใจก็คือเริมมีการระบุเป็นครั้งแรก
เก่ียวกับพิธีฝ่ายพราหมณ์ปฏิบัติในช่วงเข้าพรรษาเช่นเดียวกันว่าจะต้องสมาทานศีลครึ่งเดือน ซ่ึงไม่
สามารถหากหลักฐานเพ่ิมเติมได้ว่าก่อนหน้ามีพระราชพิธีอาษฒมาสยังคงมีพิธีพราหมณ์ร่วมด้วย
หรือไม่ ในส่วนพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ท่ีทรงประพฤติในพระราชพิธีอาษฒมาสตามท่ี
ตําราท้าวศรีจุฬาลักษณ์กล่าวถึงมีดังนี้ 

 
“...สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวซ่ึงดํารัสสั่งนายนักการให้จัดตกแต่งเสนาสนะทุก
พระอารมหลวง แล้วก็ทรงถวายบริขารสมณะ เป็นต้นว่าเตียงต่ังท่ีนอนเสื่อ
สาดลาดปูเป็นสังฆทาน และ ผ้าวรรษาวาสิกพัสตร์สลากภัติ คิลานสมบัติ ท้ัง
ประทีปเทียนจํานําพระวรรษาบูชาพระบรมธาตุ พระพุทธปฏิมากร พระ
ปริยัติธรรมสิ้นไตรมาส ถวายธูปเทียนชวาลาน้ํามันตามไส้ประทีปแก่
พระภิกษุบรรดาจําพระวรรษาในพระอาราม...ประการหนึ่ทรงพระราชอุทิศ
เครื่องกระยาสังเวยพลีกรรมพระเทวรูป ในพระเทวสถานหลวงทุกสถาน ท้ัง
สักการะหมู่พราหมณาจารซ่ึงจําพรต...โดยทรงพระราชศรัทธาในพระพุทธ
ศาสน์ไสยศาสตร์เจือกัน”๑๕ 

 
ข้อความในข้างต้นนี้แสดงให้เห็นพระราชกรณียกิจของพระมหากษัตริย์ท่ีทรงประพฤติ

ในช่วงพระราชพิธีอาษฒมาสซ่ึงประกอบไปด้วยการถวายสิ่งของเครื่องใช่ท่ีจําเป็นแก่พระสงฆ์ ไม่ว่าจะ
เป็นเสื่อสาด ผ้าจํานําพรรษา เทียนจํานําพรรษา และ ถวายน้ํามันตะเกียง สิ่งท่ีน่าสังเกตในข้อความ
ข้างต้นก็คือพระราชกรณียกิจยังครอบคลุมไปถึงการบูชาเทวรูปในศาสนาพราหมณ์ในพระราชพิธี
อาษฒมาสด้วยเนื่องจาก “ทรงพระราชศรัทธาในพระพุทธศาสน์ไสยศาสตร์เจือกัน” นอกจากนี้ใน
ตําราท้าวศรีจุฬาลักษณ์ยังไม่ได้ให้ภาพของชาวบ้านซ่ึงอยู่ในเขตอิทธิพลทางวัฒนธรรมซ่ึงราชสํานัก
กรุงเทพฯ แผ่ไปถึงว่ามีการมีส่วนร่วมงานเข้าพรรษาเป็นอย่างดี ดังข้อความท่ีกล่าวว่า 

 
“...อันว่ามหาชนชายหญิงในตระกูลท้ังหลาย...ก็ชักชวนกระทํากองกุศล
ต่างๆ บรรดาผู้ใดได้สถาปนาพระอารามไว้ในพระศาสนา ก็บอกกล่าวบุญ
ให้แก่หมู่ญาติและมิตร...ราษฎรท้ังในกรุงกรุงนอกกรุงและมีนิคมเมืองข้ึน
ออกสิ้นพระราชอาณาเขต และถ้าผู้ใดนับถือไสยศาสตร์ด้วย ก็บูชาพระ
เทวรูปในเทวสถานใหญ่น้อยทุกตําบล...ครั้นถึง ณ วันจาตุทสีศุกลปักษ์เป็น
ธรรมเนียมฤกษ์ นายนักการทหารบกทหารเรือก็ต้ังขบวนแห่เชิญเทียน
ประทีปจําพระวรรษาข้ึนต้ังบนคานหาม...แห่ไปตามท้องสถลมารคและ
ชลมารค ประชาราษฎรก็ซ้องสาธุการ...ฝ่ายมหาชนประชาชายหญิงตระกูล
ต่างๆ... ต่างตกแต่งกรัชกายประกวดกัน แห่เทียนจํานําพระวรรษาของตนไป

                                                           

๑๕ บุณยสฤษฎ์ อเนกสุข, “รัฐกับการลงทุนทางวัฒนธรรม”, หน้าท่ี ๑๒๕. 



๒๓ 

 

 

ท้ังทางบกบ้างทางเรือบ้าง เสียงพิณพาทย์ฆ้องกลองดังสนั่นไปทุกแห่งตําบล
...ครั้นถึงอาวาสอารามผู้ใดก็เลี้ยงดูกัน แล้วเชิญเทียนประทีปจํานําพระ
วรรษาเข้าไปต้ังในอุโบสถพิหาร...ครั้งนั้น ณ วัน กาฬปักษ์เอกดิถีเพลาตะวัน
ฉายแสงพระพุทธชิโนรส ก็สันนิบาตประชุมกันเข้าพระวรรษา ณ อุโบสถท่ัว
ทุกพระอาราม ต่างชักประทีปบริวารท้ังบุตรหลานญาติมิตร อุทิศถวายอุทก
สาฎกและปัจจัยถวายพระภิกษุสามเณรท่ัวถึงกัน แล้วมหาชนชายหญิง
ต่างปัญจางคประดิษฐ์สมาทานอุโบสถศีลอันมีองค์แปด”๑๖ 

 
จะเห็นได้ว่าหากชาวบ้านคนใดมีฐานะร่ํารวยจนกระท่ังสามารถสร้างวัดเองได้ก็จะมีการ

บอกบุญแก่ญาติมิตรของตนเองให้มาร่วมทําบุญ ส่วนชาวบ้านสามัญมีการแต่งกายประชันกัน
โดยท่ัวไป นอกจากนี้ยังมีการกล่าวถึงการแห่เทียนพรรษาท้ังทางบกและทางเรือไปยังวัดต่างๆ ซ่ึงระบุ
ว่ามีการใช้พิณพาทย์บรรเลงประกอบขบวนแห่และเม่ือขบวนแห่เทียนพรรษาเข้าถึงวัดแล้วจึงนําเทียน 

พรรษาไปไว้ในโบสถ์ กระท่ังเช้าวันรุ่งข้ึนอันเป็นวันเข้าพรรษา ชาวบ้านจะมาร่วมกัน
ทําบุญท่ีวัดโดยมีการถวายเครื่องไทยทานต่างๆ และมีการสมาทานศีลแปดโดยท่ัวกันอีกด้วย 

สิ่งท่ีน่าสังเกตจากข้อความข้างต้นก็คือ ในตํารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ได้มีการกล่าวถึง
ชาวบ้านท่ีนับถือไสยศาสตร์ก็มีการบูชาสิ่งเคารพของตนในวันเข้าพรรษาเช่นเดียวกับพระราชพิธี 
อย่างไรก็ดีข้อความข้างต้นยังได้ให้ภาพของกระบวนแห่เทียนพรรษาหลวงว่ามีท้ังทางบกและทางน้ํา
เช่นเดียวกับขบวนแห่เทียนพรรษาของชาวบ้าน ท้ังนี้ในตํารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ยังได้กล่าวถึงพนม
ดอกไม้ท่ีใช้บูชาพระรัตนตรัยเฉพาะในวันเข้าพรรษาซ่ึงในเอกสารระบุว่าท้าวศรีจุฬาลักษณ์ประดิษฐ์
ข้ึนดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

“...อันพระราชพิธีอาษาฒมาสบูชาใหญ่ ข้าน้อยได้คิดกระทําพนมดอกไม้
ทองโกสุมและกอปทุมทองอันวิจิตรด้วยวาดเขียน นําข้ึนถวายสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว...สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็พึงพอพระอัฌชาสัย จึงดํารัสชมข้าน้อยว่า
เป็นคนฉลาดคิด...แต่นั้นมามหาชนชายหญิงท่ัวพระนคร ก็ถือเอาอย่าง...จึง
พระบาทสมเด็จพระร่วงเจ้าแผ่นดินมีพระราชบริหารสาปสรรว่า เบ้ืองหน้า
แต่นี้ไป ชนชายหญิงในพระราชอาณาเขตประเทศสยามภาษาบรรดาเป็น
สัมมาฑิฐิให้กระทําพนมดอกไม้กอบัวบูชาพระรัตนตรัย ในพระราชพิธี
อาษาฒมาส ให้เรียกนามพนมดอกไม้ว่า พนมพระวรรษา...”๑๗ 

 
ในปัจจุบัน ไม่สามารถพบพนมพระวรรษาท่ีประกอบไปด้วยดอกไม้ดอกบัวดังกล่าว

ข้างต้น หากแต่ในช่วงปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ จนถึงช่วงต้นพุทธศตวรรษท่ี ๒๕ ยังพบพุ่มท่ีคล้ายกับ
พนมและวรรษา ได้แก่ ต้นไม้เข้าพรรษา ได้อธิบายว่า 
 
                                                           

๑๖ บุณยสฤษฎ์ อเนกสุข, “รัฐกับการลงทุนทางวัฒนธรรม”, หน้าท่ี ๑๒๖. 
๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้าท่ี ๑๒๗. 



๒๔ 

 

 

“…ต้นไม้เข้าพรรษานั้น มักจะมีดอกเหลืองแดงหลายสี เป็นดอกไม้ทําด้วย
กระดาษสีเรียกว่าดอกไม้จีน...ซ่ึงเดิมคงจะเป็นดอกไม้ถวายพระหมดหน้าท่ี
อย่างนั้นแล้วจะนําไปถวายเฉยๆ ก็ดูกระไรอยู่  จึ งพลิกแพลงทําเป็น
เครื่องประดับ...เช่นถ้วยชามรามไห กระโถนกระถางเป็นต้น ตลอดจนของขบ
ฉัน...”๑๘ 

  
นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงพุ่มข้ีผึ้ง ท่ีสร้างจากข้ีผึ้งก่อเป็นพุ่ม มีความหมายคลายเทียนแต่

จุดไฟไม่ได้เนื่องจากไม่มีไส้เทียน ซ่ึงคาดว่าน่าจะคล้ายกับพานพุ่มข้ีผึ้งท่ีในคําให้การขุนหลวงวัดประดู่
ทรงทําดังกล่าวข้างต้น นอกจากนี้พุ่มข้ีผึ้งท่ีกล่าวถึงยังบอกว่าไม่สามารถใช้ประโยชน์อันใดทําให้
พระสงฆ์ต้องนําไปต้ังไว้ในโบสถ์เฉยๆ อีกด้วย 

หลักฐานร่วมสมัยเดียวกับตํารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์อีกชิ้น ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี ๒๓ 
ได้แก่ นิราศเดือน ซ่ึงแต่งโดยหม่ืนพรมสมพัตสร(มี) ศิษย์พระสุนทรโวหาร(ภู่)ได้ให้ภาพรายละเอียด
เครื่องไทยธรรมท่ีชาวกรุงรัตนโกสิทร์ตอนต้นถวายพระสงฆ์ในงานวันเข้าพรรษาไว้ดังต่อไปนี้ 

 
“…ถึงเดือนแปดแดดอับพยับฝน ฤดูดลพระพรรษาเข้ามาขวาง 
จนจะบวชเป็นพระสละนาง  อยู่เหินห่างเห็นกันเม่ือวันบุญ 
ประดับพุ่มบุปผาพฤกษากระถาง รูปแรดช้างโคควายขายกันวุ่น 
ตุ๊กตาเจ้าพราหมณ์งามละมุน  ต้นพิกุลลิ้นจี่ดูดีจริง 
ต้นไม้ทองเสาธงหงส์สีผึ้ง  คู้สลึงเขาขายพวกชายหญิง 
อุณรุทยุดกินนรชะอ้อนพริ้ง  มีทุกสิ่งซ้ือมาบูชาพระ...”๑๙ 
       
เครื่องไทยธรรมท่ีหม่ืนพรหมสมพัตสร(มี)กล่าวไว้ในนิราศเดือน ท่ีชัดเจนท่ีสุดคือพุ่ม

ต้นไม้ หรือต้นไม้เข้าพรรษา ดังเช่นในตํารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์และข้อสันนิษฐานของเสถียรโกเศศ 
ท้ังนี้นิราศเดือนได้กล่าวถึงรายละเอียดของพุ่มต้นไม้เข้าพรรษาว่ามีการประดิษฐ์เป็นต้นไม้ต่างๆ เช่น 
ต้นลิ้นจี่ ต้นไม้ทอง โดยแต่ละต้นจะมีการประดับไปด้วยตุ๊กตารูปสัตว์ต่างๆ อาทิ แรด ช้าง โค กระบือ 
หงส์ กินนร เป็นต้น 

หลักฐานท่ีกล่าวถึงพระราชพิธีอาษาฒมาส ในช่วงพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ ท่ีให้รายละเอียด
ท่ีสุดได้แก่ หนังสือพระราชพิธีสิบสิงเดือน ซ่ึงพระราชนิพนธ์โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว เนื้อหาในส่วนท่ีทรงกล่าวถึงพระราชพิธีเดือนแปดเริ่มต้ังแต่ทรงกล่าวถึงการระบุในกฎมณ
เทียรบาลว่า “เดือนแปดเข้าพระวัสสา” แต่มิได้กล่าวถึงรายละเอียดอันใดเนื่องจาก “…ใน
รายละเอียดพิสดารจําหน่ายว่าขาด...”๒๐ นอกจากนี้ยังทรงกล่าวถึงมูลเหตุของการเข้าพรรษา 

                                                           

๑๘ เสถียร โกเศศ(นามแฝง), ประเพณีไทยเกี่ยวกับเทศกาล(บางเร่ือง), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
พระจันทร์, ๒๕๐๒), หน้าท่ี ๑๕. 

๑๙ เรื่องเดียวกัน,หน้าท่ี ๕. 
๒๐ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

รุ่งวัฒนา, ๒๕๑๖), หน้าท่ี ๔๗๙.  



๒๕ 

 

 

ตลอดจนพระบรมราชวินิจฉัยท่ีเก่ียวข้องกับหลักฐานอ่ืนๆ อาทิตํารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ ท่ีทรงระบุว่า
พนมพระวรรษานั้นพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดให้จัดทําข้ึนทุกปีเนื่องจากทรง
เห็นว่า “…ต้องตําราเก่า...” แต่ต่อมาไม่มีผู้ใดทําเพราะ “…เห็นเป็นอันยูสิเบลอกันเสียไม่มีใครทํา…” 
อย่างไรก็ดีพระบามสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงได้ระบุรายละเอียดของพนมพระวรรษาไว้
ดังนี้ 
 

“…มีกระถางดินปิดกระดาษทอง มีลายดอกไม้เขียนด้วยน้ํายาในกระถาง มี
ไม้ดูกอันหนึ่งเสียบดอกบัวกระดาษแดงซ้อนกันสามชั้น ยอกเกสรเป็นทอง
อังกฤษ ขอบปากกระถางมีดอกและใบเล็กๆ รายรอบ...”๒๑  

 
นอกจากนี้ยังทรงกล่าวถึงพนมหมาก ซ่ึงทําจากพานแว่นฟ้าซ้อนกันสองชั้น ทาสี เขียว

หรือขาวใช้แทนลูกหมาก ประดับกรวยด้วยรูปพิมพ์ข้ีผึ้ง โดยถือว่าเป็นเครื่องบูชาพระรัตนตรัยในวัน
เข้าพรรษาตามตําราเก่านั้นเอง 

ในหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือนยังได้เปรียบเทียบพระราชพิธีในสมันรัตนโกสินทร์
ตอนต้นกับสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลายท่ีระบุในคําให้การขุนหลวงหาวัด ว่าในสมัยรัตนโกสินทร์นิยม
ให้เจ้านายทรงผนวช มากกว่าการโปรดให้บวชนาคหลวงดังเช่นกรุงศรีอยุธยา และเชื่อว่าเจ้านายต้อง
ผนวชท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดารามเท่านั้น หากไม่บวชท่ีวัดดังกล่าวจะได้ชื่อว่า “…เป็นคนท่ีเสียแล้ว 
หรือจะเสียคนต่อไป…”๒๒ นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงการพระราชกุศลฉลองเทียนพรรษาท่ียึดถือปฏิบัติ
ในราชสํานักกรุงเทพฯ ดังจะได้กล่าวในหัวข้อต่อไป ตลอดจนการกล่าวถึงการเสด็จพระราชดําเนิน
ถวายพุ่มอันเป็นธรรมเนียมใหม่ท่ีพระมหากษัตริย์แห่งกรุงรัตนโกสินทร์จะต้องทรงกระทําภายหลังการ
พระราชทานเทียนพรรษาแล้ว โดยจะทรงถวายพุ่มแด่พระสงฆ์ในพระอารามหลวงท่ีพระราชทาน
เทียนพรรษา อาทิ วัดราประดิษฐ์สถิตมหาสีนาราม วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม วัดบวรนิเวศวิหาร 
วัดบรมนิวาส วัดปทุมวนาราม และวัดเทพศิรินทราวาส ท้ังนี้การถวายพุ่มยังรวมไปถึง การถวาย
สักการะสิ่งศักด์ิสิทธ์ในพระบรมมหาราชวัง อาทิ หอพระเจ้า พระพุทธบุษยรัตน์ หอพระนาค ฯลฯ 
ตลอดจน พระราชาคณะในหัวเมือง เช่น พระนครศรีอยุธยา เพชรบุรี ราชบุรี ลพบุรี เป็นต้น โดย
โปรดฯ ให้พระสงฆ์ในหัวเมืองดังกล่าวเข้ามารับพระราชทานในกรุงเทพฯอีกด้วย 

ในหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือนยังได้กล่าวถึงพิธีสําคัญในวันเข้าพรรษาอีกประการ
หนึ่งก็คือ การสวดโอ้เอ้พิหารราย หรือโอ้เอ้วิหารราย เรื่องมหาชาติคําหลวง ท่ีทรงจัดข้ึน ในพระ
อุโบสถ และตามศาลารายในวัดพระศรีรัตนศาสดารามท่ีเริ่มมีมาต้ังแต่รัชสมัยพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ตลอดจนพระราชพิธีเปลื้องเครื่องพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากรอีกด้วย อย่างไรก็ดี สิ่งท่ีน่าสังเกต
ประการหนึ่งก็คือ พิธีทางศาสนาพราหมณ์ท่ีปฏิบัติต้ังแต่ต้นกรุงรัตนโกสินทร์ดังท่ีกล่าวไว้ในตํารับท้าว
ศรีจุฬาลักษณ์ได้หายไป คงแต่พิธีศาสนาพุทธเท่านั้น ซ่ึงอาจเป็นไปได้ว่าเม่ือถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจอมแกล้าเจ้าอยู่หัวซ่ึงทรงเคร่งครัดในพระพุทธศาสนาได้โปรดฯให้พระราชพิธีอาษาฒมาสเป็นพิธี
ทางพุทธศาสนาแต่อย่างเดียวก็เป็นได้ นอกจากนี้เนื่องจากหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือน เป็นการ
                                                           

๒๑ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, หน้าท่ี ๔๙๐-๔๙๑. 
๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้าท่ี ๔๙๓. 



๒๖ 

 

 

กล่าวถึงพระราชประเพณีท่ีพระมหากษัตริย์กรุงรัตนโกสินทร์ทรงปฏิบัติ จึงมิได้ให้ภาพของการปฏิบัติ
ประเพณีเข้าพรรษาของชาวบ้านในฐานะประเพณีราษฎร์แต่อย่างใด 

ภาพของประเพณีเข้าพรรษา ในฐานะประเพณีราษฎร์ท่ีเด่นชัดถูกบันทึกอยู่ในหนังสือ
ประเพณีไทยเก่ียวกับเทศกาล (บางเรื่อง) ซ่ึงกล่าวถึงประเพณีเข้าพรรษาของชาวบ้านอําเภอปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช เม่ือกลางเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๔๘๖ ว่าเม่ือถึงวันเข้าพรรษา ชาวบ้านชาย
หญิงวัยกลางคนจะเดินถือเทียนและเครื่องไทยธรรมเป็นขบวนเพ่ือไปวัดและไม่มีเครื่องดนตรีประโคม
ดังขบวนแห่เทียนพรรษาของภาคอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังมีการเทศนา “…หนังสือกลอนเป็นทํานองเสียง
ชาวปักษ์ใต้...”๒๓ และการสวดโอ้เอ้วิหารรายตามกําแพงระเบียงพระธาตุ หรือท่ีชาวนครศรีธรรมราช 
เรียก “เวียง” นั่นเอง 

ในส่วนชาวภาคกลางนั้น ยังได้กล่าวถึงธรรมเนียมการปฏิบัติในวันเข้าพรรษาไว้ว่า เม่ือ
ถึงวันเข้าพรรษาชาวบ้านจะนําธูปเทียน พุ่มต้นไม้ และเครื่องใช้ประจําวัน อาทิ ไม้ขูดลิ้น และไม้สีฟัน 
ซ่ึงเป็นท่ีน่าสังเกตว่าการถวายไม้สีฟันต้ังแต่ชาวงปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๒ ดังท่ีได้กล่าวข้างต้นยังคงมี
อยู่ ของถวายอย่างอ่ืนได้แก่ของขบฉันบางอย่าง เช่น น้ําตาลหล่อเป็นรูปสิงโต  

ลิ้นจี่กระป๋อง นมกระป๋อง เป็นต้น ไปถวายพระ ท้ังนี้ชาวบ้านสูงอายุซ่ึงไม่สามารถทําไร่
ทํานาได้แล้วจะถือโอกาส “...สมาทานศีลกินบวช ตลอดฤดูกาลเข้าพรรษาและทําสังฆทานทุกวันพระ
ตลอดไตรมาส...”๒๔ อีกด้วย อย่างไรก็ดีการแห่เทียนพรรษาของชาวบ้านภาคอีสานตามคําบอกเล่า
ของพระเทวาภินิมมิต (ฉาย เทวาภินิมมิต) ไว้ว่า ชาวบ้านภาคอีสานจะมีการเตรียมตัวก่อนวัน
เข้าพรรษาประมาณ 1เดือนเพ่ือการเรี่ยไรข้ีผึ้งหล่อเทียน และตกแต่งเทียนพรรษาให้สวยงามในแต่ละ
หมู่บ้าน เม่ือถึงวันเข้าพรรษา 1วัน จะนําเทียนท่ีหล่อต้ังไว้ท่ีปะรําในบริเวณวัดแล้วมีการเทียนพรรษา 
ได้แก่การเจริญพระพุทธมนต์ และการแสดงมหรสพต่างๆ รุ่งเช้าซ่ึงเป็นวันเข้าพรรษาจะมีการแห่เทียน
พรรษา และการประกวดเทียนพรรษาของแต่ละหมู่บ้าน เม่ือถึงเวลาประมาณ ๑๓.๐๐ น. ชาวบ้านจะ
นําเทียนพรรษากลับมายังวัดของตน ในเวลาประมาณ ๑๕.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. จะมีการถวายเครื่องไทย
ธรรมและการตักบาตรกรวยอีกด้วย 

หนังสือประเพณีไทยเก่ียวกับเทศกาล (บางเรื่อง) ชี้ให้เห็นภาพธรรมเนียมปฏิบัติในวัน
เข้าพรรษาของชาวบ้านอย่างเด่นชัด ในพิธีกรรมบางประการท่ีมีส่วนคล้ายคลึงกับพระราชพิธีอยู่ไม่
น้อย อาทิ การสวดโอ้เอ้วิหารราย การแห่เทียนพรรษา การถวายเครื่องไทยธรรม ท้ังนี้ความแตกต่าง
อยู่ตรงรายละเอียดของงานตลอดจนสิ่งของท่ีถวายพระสงฆ์ล้วนแต่เป็นสิ่งของท่ีหาได้ตามท้องถ่ินของ
ตนนั่นเอง ในส่วนบรรยากาศของหนุ่มสาวนั้น ได้กล่าวไว้เม่ือถึงประเพณีเข้าพรรษาของภาคอีสาน
ตอนตักบาตรกรวยไว้ว่า 

 
“…เป็นตอนท่ีหนุ่มๆ สาวๆ ชอบนัก เพราะว่าหญิงสาวจะมากันถ้วนหน้า ทุก
ครัวเรือน... เป็นโอกาสพวกหนุ่มๆได้ดูพวกสาวๆ...สาวพวกสาวๆก็มีช่องจะ

                                                           

๒๓ เสถียร โกเศศ(นามแฝง), ประเพณีไทยเกี่ยวกับเทศกาล(บางเร่ือง), หน้าท่ี ๑๒. 
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หน้าท่ี ๑๘. 



๒๗ 

 

 

แต่งตัวสวยๆ อวดพวกหนุ่มๆ เป็นเรื่องเขาชมเราและเราชมเขาสบาย
ใจ!...”๒๕ 
 
นอกจากนี้ ยังกล่าวเสียดสีสภาพของวัด และการเท่ียวชมงานวัดของชาวกรุงเทพฯช่วง

ปลายพุทธศตวรรษ ท่ี ๒๔ ถึงต้นพุทธศตวรรษท่ี ๒๕ ซ่ึงหมายรวมถึงงานเข้าพรรษาไว้ด้วยดังนี้ 
 

“…ข้าพเจ้าแลสอดส่ายไปท่ีใต้ถุนกุฏิ ดูสะอากเตียนน่านั่งเล่น ไม่สกปรก
โสมมมีน้ําครําฉําแฉะเหม็นอับๆ ถ่ายเทและท้ิงอะไรลงไปไม่เลือก ด่ังท่ีเคย
เห็นในบางแห่ง...ถึงเวลาวัดมีงาน เช่นการแห่เทียนเข้าพรรษา...ในลานวัดจะ
สับสนแออัดไปด้วยชาวบ้านร้านถ่ิน...อย่างสงบเสง่ียมม่ันอยู่ด้วยศรัทธา...ไม่
พบพานพวกปลาหมึก หอยแครง ถ่ัวลิสงและอะไรๆในพวกพรรค์นี้ มีผู้นั่ง
ยองๆแยงแย่ อ้าปากกว้างกินกันอยู่ข้างหาบอย่างเปิดเผย...ไม่เคยเห็นเลือก
ถ่ัวลิสง ชานอ้อย เปลือกหอยแครง ใบตุ้งใบตอง ท้ิงของไว้เกลื่อนกลาดท่ัวไป
...”   

 
ข้อความท่ีกล่าวถึง ชี้ให้เห็นภาพบรรยากาศของงานวันเข้าพรรษาในชนบทในกรุงเทพฯ

ซ่ึงมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน ยกตัวอย่างเช่น ค่านิยมความสนุกสนานในชนบทช่วงปลายพุทธ
ศตวรรษท่ี ๒๔ ถึงต้นพุทธศตวรรษท่ี ๒๕ ยังคงมีความสนุกสนานระหว่างญาติมิตร และความสัมพันธ์
ของเพศตรงข้ามซ่ึงอิงกับหลักคําสอนทางศาสนาอยู่มาก หากแต่ในสังคมกรุงเทพฯกลับเต็มไปด้วย
ความสกปรก และความไม่เป็นระเบียบอยู่มากนั่นเอง 

ในปัจจุบัน ประเพณีเข้าพรรษาของไทยไม่มีความแตกต่างท่ีโดเด่นมากนักในแต่ละภาค
อันเนื่องมาจากอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากราชสํานักกรุงเทพฯ ท่ีแผ่ขยายสู่หัวเมืองในแต่ละภูมิภาค
นับต้ังแต่ปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒๓ ถึงพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ ดังจะเห็นได้จากประเพณีเข้าพรรษาทุกแห่ง
จะมีการถวายเทียนพรรษาท่ีมีรูปทรงเดียวกันท้ังประเทศ การเทศน์มหาชาติท่ีมีลักษณะเหมือนกันไม่
ว่าสําเนียงและภาษา นอกจากนี้ยังมีประเพณีบางส่วนในแต่ละท้องถ่ินได้สูญหายไป อาทิ การตักบาตร
กรวย การถวายพุ่มพระวรรษาหรือพุ่มต้นไม้ การสวดโอ้เอ้วิหาราย ขณะท่ีในบางแห่งยังถือวัน
เข้าพรรษาเป็นงานรื่นเริง ท่ีมีมหรสพแบบใหม่ อาทิ ลิเก ภาพยนตร์ การออกร้าน อีกด้วย 

อย่างไรก็ดี สําหรับประเพณีเข้าพรรษาของภาคอีสานเองนั้น เห็นได้ชัดว่ามีความสืบ
เนื่องมาจากคติความเชื่อในฮีตสิบสองคองสิบสี่ นับเป็นสิ่งสําคัญต่อการกําหนดวิธีชีวิตของชาวอีสานท่ี
พบว่าในฮีตสิบสอง หรือจารีตท่ีต้องปฏิบัติในแต่ละเดือนนั้น งานบุญเดือนแปดหรืองานบุญเข้าพรรษา
เองก็จัดเป็นงานบุญหนึ่งในสิบสองงานท่ีจะต้องปฏิบัติ ซ่ึงชี้ให้เห็นว่าประเพณีเข้าพรรษาของชาวอีสาน
เองได้มีการสืบทอดกันมาในช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้วนั่นเอง  
 
 

                                                           

๒๕ เสถียร โกเศศ(นามแฝง), ประเพณีไทยเกี่ยวกับเทศกาล(บางเร่ือง), หน้าท่ี ๙.  



๒๘ 

 

 

๒.๓ ความเป็นมาของประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี 
 

ประเพณีแห่เทียนพรรษา นับเป็นวัฒนธรรมพ้ืนบ้านอีกอย่างหนึ่งซ่ึงถูกพัฒนาข้ึนมาโดย
การรวมตัวกันของกลุ่มชนท่ีต้องการแสดงออกถึงความเชื่อถือ ความศรัทธาของตนมีต่อ
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรวมตัวกันของประชาชนไม่ได้เกิดจากการบังคับเค่ียวเข็ญแต่
อย่างใดหากแต่เป็นความสมัครใจของทุกคนมีร่วมกัน อนึ่ง ต้นเทียนพรรษาท่ีถูกสร้างข้ึนนั้น ล้วนเกิด
จากความเลื่อมใสศรัทธาของประชาชนต่อพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง จากเรื่องราวดังกล่าวได้ทําให้
เกิดเป็นประเด็นคําถามข้ึนมาว่า อะไรเป็นสิ่งท่ีทําให้ประชาชนมารวมตัวกันเพ่ือสืบสานประเพณีนี้ 
เหตุใดจึงมารวมตัวกันได้มากมาย มีสิ่งใดสามารถเป็นตัวบ่งชี้ได้ว่า ปัจจัยสําคัญของการเกิดข้ึนการ
ดํารงอยู่ของประเพณี ซ่ึงยังคงมีอยู่จวบจนอดีตจนถึงปัจจุบัน และอะไรคือแนวคิดสําคัญสามารถโน้ม
นําให้ประชาชนเกิดความเลื่อมใสและศรัทธา จนทําให้ประเพณีสามารถดํารงอยู่ได้ยาวนานมาจนถึง
ปัจจุบัน ประเพณีแห่เทียนพรรษาเองนับเป็นส่วนหนึ่งในประเพณีท้ังหลายท่ีมีอยู่และได้มีการถ่ายทอด
วิถีในการดํารงชีวิตของตนตามแนวความคิดในทางพระพุทธศาสนาผ่านสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมท่ี
เรียกว่า “ต้นเทียนพรรษา” 

๒.๓.๑ ความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถ่ิน 
ความเชื่อและขนบธรรมเนียมท่ีมีมาแต่โบราณของชาวอีสานนั้น เป็นความเชื่อซ่ึงเกิด

จากการปฏิบัติตามจารีตด้ังเดิม เรียกว่า “ฮีตสิบสอง คองสิบสี่” อนึ่ง คําว่า “ฮีต” นั้น มาจากคําว่า
“จารีต” ตรงกับศัพท์ทางภาษาบาลีว่า “จาริตตะ” ภาษาสันสกฤตว่า “จาริตระ” ซ่ึงแปลว่า 
ขนบธรรมเนียม แบบแผน ความประพฤติดีงาม หรือประเพณี ฮีตนั้นมี ๑๒ อย่าง หรือประเพณีทําบุญ
สิบสองเดือนของทุกปี ถือเป็นจรรยาของสังคม ถ้าฝ่าฝืนมีความผิด เรียกว่า ผิดฮีต หมายถึงผิดจารีต 
ส่วน คองสิบสี่นั้น มาจาก ครองธรรม ๑๔ ประการ ซ่ึงหมายถึง แนวทางท่ีใช้ในการปฏิบัติระหว่าง
ผู้ปกครองกับผู้ใต้ปกครอง หรือ ระหว่างคนธรรมดาพึงปฏิบัติต่อกัน มี ๑๔ ประการในท่ีนี้จะขอ
กล่าวถึงเฉพาะ ฮีตสิบสอง ซ่ึงมีความเก่ียวข้องโดยตรงกับประเพณีแห่เทียนพรรษาโดยตรง ดังสรุป
รายละเอียดได้ดังนี้๒๖   

ฮีตสิบสอง 
การประพฤติของประชาชนตามจารีตท่ีเรียกว่า “ฮีตสิบสอง” นั้น เป็นสิ่งท่ีกําหนด

ข้ึนมาเพ่ือเป็นแบบแผนในการดํารงชีวิตของชาวอีสาน เป็นประเพณีท่ีเกิดข้ึนตลอดท้ังสิบสองเดือน
ต้ังแต่บุญเดือนอ้าย [เดือนเจียง] จนถึงเดือนสิบสอง คือมีตลอดท้ังปี ในเรื่องของการปฏิบัติตามฮีตสิบ
สองของชาวอีสาน ไม่ว่าชาวอีสานจะอยู่ ณ ท่ีแห่งใด เม่ือถึงเวลาท่ีมีงานบุญตามฮีตสิบสอง ชาวอีสาน
จะกลับมายังท้องถ่ินบ้านเกิดของตน โดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวชนบทอีสาน หากขาดการปฏิบัติไปสัก
เพียงหนึ่งอย่าง หรือไม่ปฏิบัติก็ถือว่าผิดธรรมเนียม ผิดจารีต หรือท่ีเรียกว่า ผิดฮีต 

                                                           

๒๖ เอกวิทย์ ณ ถลาง, ภูมิปัญญาอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์อมรินทร์, ๒๕๔๔), หน้าท่ี ๗๐ 
– หน้าท่ี ๗๓. 



๒๙ 

 

 

การท่ีชาวอีสานเรียกประเพณีท่ีกระทําในแต่ละเดือนว่า “บุญ” นั้น เป็นเพราะว่า
ประเพณีท้ังสิบสองเดือนนั้น ล้วนแต่มุ่งการทําบุญตามความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาเป็นสําคัญซ่ึง
จะกล่าวถึงรายละเอียด ดังต่อไปนี้  

บุญเดือนอ้าย [เดือนเจียง] หรือบุญเข้ากรรม อยู่ในช่วงเดือนธันวาคม โดยมากแล้ว
นิยมทํากันวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนอ้ายเป็นหลัก ในเดือนอ้ายนี้จะมีการฮีตเข้ากรรม การเข้ากรรมหรือเข้า
ปริวาสกรรม เป็นฮีตของพระสงฆ์ คือ เม่ือพระสงฆ์ต้องอาบัติสังฆาฑิเสสข้อใดข้อหนึ่งแล้วต้องบอก
พระสงฆ์อ่ืนให้ทราบไว้ เม่ือถึงเดือนอ้ายจึงมาเข้ากรรม โดยพระสงฆ์รูปนั้นจะต้องอยู่กรรมจึงจะพ้น
อาบัติ ประชาชนผู้มีศรัทธาก็จะไปบริจาคทานและรักษาศีลฟังธรรมเก่ียวกับการเข้ากรรมของพระสงฆ์
รูปนั้น ด้วยเหตุนี้ เราจึงเรียกว่า บุญเข้ากรรม 

อนึ่ง การเข้ากรรมหรือปริวาสกรรมนั้น เป็นการฝึกจิตสํานึกถึงความบกพร่องของ
พระสงฆ์ผู้ต้องอาบัติสังฆาฑิเสส และมุ่งประพฤติตนให้ถูกต้องตามพระวินัยต่อไป ในช่วงท่ีพระสงฆ์เข้า
กรรมนั้น ทางด้านฆารวาสจะมีการถวายรับใช้พระสงฆ์เข้ากรรมรูปนั้น และมีการถวายปัจจัยไทยธรรม 
จนกว่าท่านจะออกจากกรรม นอกจากนี้ยังมีการทําบุญเลี้ยงผีต่างๆ เช่น ผีมด ผีหมอผีฟ้า ผีแถน ฯลฯ 
และนิมนต์พระสงฆ์รูปนั้นมาเข้ากรรม เม่ือท่านออกจากกรรมแล้ว ก็จัดให้มีการฟังเทศน์ตลอดวัน 
และเรามีความเชื่อว่า หากเราได้ทําบุญแก่พระสงฆ์ผู้ออกกรรมนี้ ถือว่าได้บุญมาก นอกจากจะมี
พิธีกรรมทางศาสนาแล้ว เดือนนี้ยังเป็นเวลาท่ีข้าวในนาสุกพร้อมท่ีจะทําการเก็บเก่ียวได้ จึงมีการลง
แขกเก่ียวข้าว และมีการทําปลาร้า เพ่ือเก็บเอาไว้เป็นเสบียงตลอดปี 

บุญเดือนยี่หรือบุญคูณลาน อยู่ในช่วงเดือนสองหรือเดือนมกราคม เป็นงานบุญคูณ
ลานเป็นพิธีท่ีเก่ียวกับการทํามาหากินของชาวนา เพราะปกติแล้วเดือนยี่จะเป็นเดือนแห่งการเก็บเก่ียว
เม่ือเก่ียวข้าวส่งมาถึงลานนวดข้าวแล้ว จะมีการทําบุญกันท่ีลานนวดข้าว ด้วยเหตุนี้จึงเรียกว่า บุญคูณ
ลาน 

นอกจากนี้แล้วยังมีการทําบุญคุ้มและบุญกุ้มข้าวใหญ่ บุญคุ้มคือการท่ีชาวบ้านมา
รวมกลุ่มกันทําบุญเป็นคุ้ม เป็นหมู่บ้าน สร้างปะรําข้ึน ในตอนกลางคืนมีการนําดอกไม้ธูปเทียนมา
รวมกันรับศีลฟังเทศน์ มีมหรสพตลอดคืน รุ่งเช้ามีการทําบุญตักบาตร และถวายอาหารแด่พระสงฆ์ 
ส่วนบุญกุ้มข้าวใหญ่ เป็นการนําเอาข้าวเปลือกมารวมกันทําบุญกุ้มข้าวใหญ่ มีพิธีการเหมือนกับบุญคุ้ม 
ซ่ึงมีความแตกต่างกันในเรื่องของสถานท่ีในการทําบุญ การทําบุญกุ้มข้าวใหญ่จะต้องเป็นศาลา
กลางบ้านหรือศาลาโรงธรรม ทุกครัวเรือนจะมีการหาบข้าวเปลือกของตนออกมารวมกัน ส่วน
ตอนกลางคืนจะมีการเจริญพระพุทธมนต์มีการรับศีลฟังเทศน์ มีงานมหรสพ ตอนเช้ามีการถวาย
อาหารและถวายข้าวเปลือก การทําบุญกุ้มข้าวใหญ่นั้นถือว่าได้บุญมาก จึงมีคนนิยมทํากันทุกๆ ปีและ
ทุกหมู่บ้านด้วย 

บุญเดือนสาม ทําบุญข้าวจี่ และบุญมาฆบูชา การทําบุญข้าวจี่จะเริ่มตอนเช้า โดยใช้
ข้าวเหนียวป้ันใส่น้ําอ้อย นําไปจี่แล้วชุบด้วยไข่ เม่ือสุกแล้วนําไปถวายพระสงฆ์๒๗…การทําบุญข้าวจี่ มี
คนนิยมทํากันมาก เพราะถือว่าได้บุญกุศลมากและเป็นกาลทานชนิดหนึ่ง เวลาทํากําหนดเอาเดือน
สาม เพราะมีกําหนด เช่นนี้ จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า บุญเดือนสาม… นอกจากบุญข้าวจี่นี้แล้ว 
                                                           

๒๗ บําเพ็ญ ณ อุบล  และคนึงนิตย์ จันทบุตร, ขนบธรรมเนียมประเพณี และการพระศาสนา 
อุบลราชธานี ๒๐๐ ปี, (กรุงเทพมหานคร : ชวนพิมพ์, ๒๕๓๕), หน้าท่ี ๑๑๑. 



๓๐ 

 

 

ปัจจุบันนี้ได้เพ่ิมการทําบุญมาฆบูชาเข้ามาเพราะมาฆบูชาก็เป็นวันสําคัญอีกวันหนึ่ง ตรงกับวันเพ็ญ
เดือนสาม๒๘  

บุญเดือนสี่ หรือ บุญพระเวส [ผเวส] เป็นบุญท่ีมีการเทศน์พระเวสหรือมหาชาติ เรา
เรียกว่าบุญพระเวส มีความเชื่อว่าหากผู้ใดได้ฟังเทศน์มหาชาติหรือเรื่องพระเวสสันดรชาดกครบ ๑๓ 
กัณฑ์ในวันเดียวจะได้ไปเกิดในยุคพระศรีอาริยเมตไตรยอันเป็นยุคท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ในงานบุญนี้
มักจะมีผู้นําของมาถวายพระซ่ึงเรียกว่า “กัณฑ์หลอน” หรือถ้าเจาะจงถวายพระท่ีตนนิมนต์จะเรียกว่า 
“กัณฑ์จอบ” เพราะจะต้องซุ่มดูพระท่ีตนจะถวายให้แน่ใจก่อน จึงจะถวาย นอกจากนี้จะมีการอุทิศ
ส่วนบุญแก่บรรพบุรุษและยังมีการจัดเลี้ยงขนมจีนอีกด้วย 

บุญเดือนห้า หรือบุญสงกรานต์ บางทีเราเรียกว่า บุญสรงน้ํา มักจะกระทําในเดือน ๕
หรือในช่วงเดือนเมษายน ซ่ึงตรงกับช่วงข้ึนปีใหม่ของไทย จะมีการสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ์ 
ตลอดจนรดน้ําผู้ใหญ่ เช่น พ่อแม่ ปู่ย่า ตายาย นอกจากนี้ยังมีการสรงน้ําเครื่องคํ้าของคูณเช่น เขานอ 
งา เข้ียวหมูตัน ซ่ึงถือว่าเป็นสิริมงคล รวมท้ังยังมีการก่อกองทราย [กองปะทาย]และทําบุญอุทิศส่วน
กุศลแก่ญาติผู้ล่วงลับ อนึ่ง ในการสรงน้ํานั้นเรากําหนดในวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๕ ของทุกปี เป็นวันสรง 
ด้วยเหตุนี้เราจึงเรียกว่า “งานบุญเดือนห้า” 

บุญเดือนหก หรือ บุญบ้ังไฟ อยู่ในช่วงเดือนพฤษภาคม เป็นพิธีกรรมท่ีกระทําข้ึนเพ่ือ
ขอฝนจากพระยาแถน [เทวดาแห่งฝน] ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล เพราะตามปกติแล้ว เดือนหกจะเป็น
เดือนท่ีฝนเริ่มตก และเป็นฤดูแห่งการทํานา ดังนั้น เม่ือฝนไม่ตกตามฤดูกาล จึงต้องมีการบนบานให้
เทวดาบนฟ้าช่วยบันดาลให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล บ้ังไฟ จึงเป็นตัวแทนของประชาชนในการขอฝน
จากพระยาแถนให้ฝนตกลงมายังพ้ืนโลก ด้วยเหตุนี้ เราจึงเรียกบุญเดือนหก ว่า “บุญบ้ังไฟ” ในงานนี้
ทําให้พระสงฆ์และประชาชนมีส่วนร่วมกันเป็นอย่างมาก เนื่องจากมีการแข่งขันการทําบ้ังไฟกัน
ระหว่างพระสงฆ์กับประชาชนนอกจากนี้ ยังมีการจัดงานเลี้ยงฉลอง รวมท้ังมีการจัดการเซ้ิงและการ
เส็งกลอง [การแข่งตีกลอง] อีกด้วย และในงานนี้ยังมีการจัดงานบวชนาค ท้ังยังมีบุญวันวิสาขบูชา ซ่ึง
เป็นการทําบุญในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ท่ีมีแบบอย่างตามงานราชประเพณีจากทางราชสํานัก
กรุงเทพฯ นับต้ังแต่ พ.ศ. ๒๔๔๒ เป็นต้นมา 

บุญเดือนเจ็ด หรือ บุญชําฮะ หรือบางทีเรียกว่า บุญเบิกบ้าน เป็นเดือนท่ีคนโบราณได้
สร้างฮีตไว้ เพ่ือชําระความสกปรกท่ีเกิดข้ึนกับร่างกายและจิตใจ เพ่ือให้สะอาดและปราศจากมลทิน 
ดังนั้น ช่วงนี้จึงเป็นช่วงท่ีจะต้องมีการขับไล่สิ่งต่างๆ เหล่านั้นให้ออกไปจากร่างกายและจิตใจ เราจึง
จัดให้มีการทําบุญเดือนเจ็ด ท่ีเราเรียกว่า “บุญชําฮะ” [ชําระ]อนึ่ง บุญชําฮะ คือ บุญกลางบ้าน หรือ
บุญเบิกบ้าน ท่ีชาวบ้านจะรวมตัวกันทําบุญท่ีศาลหลักบ้าน ซ่ึงส่วนใหญ่จะอยู่กลางหมู่บ้าน เราจึง
เรียกว่า บุญกลางบ้าน จะมีการนิมนต์พระสงฆ์มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ ผูกสายสิญจน์ รอบหมู่บ้าน
และบริเวณปะรําพิธี ในตอนรุ่งเช้าจะมีการทําบุญตักบาตร และนิมนต์พระสงฆ์มาทําน้ํามนต์ประพรม
ไปท่ัวทุกหลังคาเรือน 

บุญเดือนแปด หรือ บุญเข้าพรรษา ในเดือนแปดนี้เป็นเดือนท่ีสําคัญในทาง
พระพุทธศาสนาสําหรับพระสงฆ์ และญาติโยม พระสงฆ์จะเตรียมเข้าพรรษา ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน 
                                                           

๒๘ ธิดารัตน์ ดวงสินธ์ุ, “แนวคิดเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา”, วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๖), หน้าท่ี ๑๐. 



๓๑ 

 

 

๘ โดยพระสงฆ์จะอธิษฐานเข้าพรรษา และจะอยู่จําพรรษาตลอดระยะเวลา ๓ เดือน มีการทําบุญตัก
บาตรในช่วงเช้า ส่วนในช่วงบ่ายจะมีการถวายดอกไม้ ธูป เทียน ข้าวสาร สบง จีวร ผ้าอาบน้ําฝน เป็น
ต้นแด่พระสงฆ์ ส่วนตอนเย็นจะมีการทําวัตรคํ่า อาราธนาศีล และฟังพระธรรมเทศนา 

บุญเดือนเก้า ทําบุญข้าวประดับดิน เป็นการทําบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ญาติผู้ล่วงลับ โดย
การจัดอาหาร หมากพลู เหล้า บุหรี่ ในวันแรม ๑๓ คํ่า แล้วนําไปวางไว้ใต้ต้นไม้หรือท่ีใดท่ีหนึ่งพร้อม
ท้ังเชิญวิญญาณของญาติมิตรท่ีล่วงลับไปมารับเอาอาหารไปในวันรุ่งข้ึน ต่อมาใช้วิธีกรวดน้ําแทน๒๙ 

บุญเดือนสิบ ทําบุญข้าวสาก [สลากภัตต์] ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๑๐ หรือเรียกว่า บุญ
เดือนสิบผู้ถวายจะเขียนชื่อของตนเองลงในภาชนะท่ีใส่ของทาน และเขียนชื่อลงในบาตร พระสงฆ์
หรือสามเณรรูปใดจับได้สลากของใคร ผู้นั้นจะเข้าไปถวายของ เม่ือพระสงฆ์ฉันเสร็จแล้ว มีการฟัง
เทศน์ การทําบุญข้าวสากนี้จะมีลักษณะคล้ายกับการทําบุญข้าวประดับดิน แต่ต่างตรงชื่อและวิธีทํา 
จุดประสงค์ก็คือ เป็นการทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับญาติพ่ีน้องท่ีตายไป เป็นการทําเพ่ือญาติพ่ีน้องท่ี
ตายไปเป็นครั้งท่ีสอง ด้วยเหตุนี้ ชาวบ้านจึงนิยมทําทาน โดยถวายสลากแล้วอุทิศส่วนบุญแก่ญาติพ่ี
น้องท่ีตายไปแล้ว 

บุญเดือนสิบเอ็ด ทําบุญออกพรรษา หรือบุญเดือน ๑๑ ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า พระสงฆ์จะ
แสดงอาบัติ ทําการปวารณาคือการเปิดโอกาสให้ว่ากล่าวตักเตือนกันได้ ต่อมาเจ้าอาวาสหรือพระ
ผู้ใหญ่ จะให้โอวาทเตือนพระสงฆ์ให้ปฏิบัติตัวอย่างผู้ทรงศีล เป็นอันเสร็จพิธี พอตกกลางคืนมีการจุด
ประทีปโคมไฟ นําไปแขวนไว้ตามต้นไม้ในวัดหรือตามริมรั้ว๓๐  

บุญเดือนสิบสอง ทําบุญกฐิน การทําบุญกฐินเริ่มต้ังแต่วันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๒ จนถึง
วันเพ็ญเดือน ๑๒ สําหรับประชาชนท่ีอยู่ริมน้ําจะมีการแข่งเรือ [ส่วงเรือ] … การไหลเรือไฟ ลอย
กระทง และในช่วงเวลาเดียวกันนี้ ข้าวต้ังท้องและเปลี่ยนเป็นเมล็ดข้าวแล้ว ก่อนจะสุกเต็มท่ีก็จะเก็บ
มาทําข้าวเม่าไว้ถวายพระสงฆ์และเอาไว้กินกันจึงเรียกพิธีช่วงนี้อีกชื่อหนึ่งว่า “บุญข้าวเม่า”๓๑ บาง
แห่งทําบุญดอกฝ้ายเพ่ือใช้ทอเป็นผ้าห่มกันหนาวถวายพระภิกษุสามเณร จะมีพลุตะไลจุดด้วย บาง
แห่งทําบุญโกนจุกลูกสาวซ่ึงนิยมทํากันมากในสมัยก่อน๓๒  

ฮีตสิบสองของชาวอีสานเป็นขนบท่ีประชาชนชาวอีสานถือปฏิบัติมาเป็นเวลานานแล้ว 
มีบางประเพณีท่ีปฏิบัติไม่ครบถ้วนในรายละเอียดในบางท้องท่ี แต่ยังคงถือปฏิบัติกันมาถึงปัจจุบัน
กล่าวถึงประเพณีฮีตสิบสองของชาวอีสานสามารถกล่าวโดยสรุปได้ดังนี้คือ 

“ประเพณีฮีตสิบสองของชาวอีสานนั้น มีความเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาเป็นสําคัญ 
เป็นความเชื่อท่ียังคงถือปฏิบัติกันทุกชุมชน โดยท่ัวไปจะมีความเหมือนกันในแง่ของ จุดมุ่งหมาย 
วิธีการ กิจกรรม และประโยชน์ในการจัด ซ่ึงจะมีความแตกต่างกันในแง่ของรายละเอียด และกิจกรรม
ในการจัด บางประเพณียังคงปฏิบัติครบทุกปี เช่นบุญผเวส บุญสงกรานต์ บุญเข้าพรรษา บุญข้าว

                                                           

๒๙ บําเพ็ญ ณ อุบล  และคนึงนิตย์ จันทบุตร, ขนบธรรมเนียมประเพณี และการพระศาสนา 
อุบลราชธานี ๒๐๐ ปี, หน้าท่ี ๑๑๒. 

๓๐ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๑๒. 
๓๑ เอกวิทย์ ณ ถลาง,ภูมิปัญญาอีสาน,หน้าท่ี ๗๒. 
๓๒ บําเพ็ญ ณ อุบล  และคนึงนิตย์ จันทบุตร, ขนบธรรมเนียมประเพณี และการพระศาสนา 

อุบลราชธานี ๒๐๐ ปี, หน้าท่ี ๑๑๓. 



๓๒ 

 

 

ประดับดิน บุญข้าวสาก บุญออกพรรษาและบุญกฐิน จะมีบ้างท่ีปฏิบัติไม่ครบ มีประเพณีบางอย่างท่ี
จัดเป็นบางปี หรือบางประเพณีในบางท้องถ่ินไม่ได้ปฏิบัติแล้ว เช่น บุญเข้ากรรม บุญคูณลาน บุญ
ข้าวจี่บุญบ้ังไฟ และบุญซําฮะ [บุญชําระ] 

ในบางประเพณีมีคนเข้าร่วมมาก และบางประเพณีท่ีมีคนร่วมน้อย อาจเป็นเพราะ
ความมุ่งแต่ประโยชน์ส่วนตัวและการขาดความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในประเพณี ซ่ึงอาจจะเป็น
เพราะเหตุผลทางเศรษฐกิจ และอาจเป็นเพราะประชาชนจะให้ความเลื่อมใสในประเพณีท่ีจัดข้ึนทุกปี
มากกว่าประเพณีท่ีมีการจัดเป็นบางปีหรือไม่ได้จัดแล้ว ความเลื่อมใสก็จะมีลดน้อยลง 

ท้ังนี้ก็มีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และเวลา ท้ังยังมองไม่เห็น
ประโยชน์และคุณค่าของประเพณี รวมท้ังการมองว่า ประเพณีเป็นเรื่องของคนแก่ ในเรื่องของการ
อนุรักษ์และการส่งเสริมนั้น ประเพณีท้ังสิบสองเดือน ควรได้นับการส่งเสริมและอนุรักษ์ให้ทุกฝ่ายมี
ส่วนร่วมมากยิ่งข้ึน รวมท้ังต้องมีการปรับปรุงให้เหมาะกับสถานการณ์ในปัจจุบัน และการกําหนดให้มี
การศึกษาในหลักสูตรระดับต่างๆ ด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง บุญผเวส บุญสงกรานต์ บุญเข้าพรรษา บุญ
ออกพรรษาและบุญกฐิน เป็นต้น”๓๓ 

กล่าวโดยสรุปแล้ว ในการปฏิบัติตามฮีตสิบสองของชาวอีสานนั้น เป็นประเพณีท่ีมุ่งเน้น
ในเรื่องของการปฏิบัติเพ่ือบุญเป็นสําคัญ ดังจะเห็นได้จากการท่ีมีคําว่า “บุญ” นําหน้า ท้ังสิบสองดือน 
ควรท่ีจะมีการส่งเสริมสนับสนุนและมีการอนุรักษ์ให้มีการสืบทอดประเพณีเหล่านี้สืบต่อไป  

 ๒.๓.๒ ประวัติความเป็นมาประเพณีแห่เทียนพรรษาของจังหวัดอุบลราชธานี 
เป็นประเพณีซ่ึงเกิดข้ึนจากการยึดถือปฏิบัติตามจารีตประเพณีของชาวอีสานท่ีเรียกว่า 

“ฮีตสิบสอง คองสิบสี่”ชาวอุบลส่วนวนใหญ่มีวิถีชีวิตอยู่บนพ้ืนฐานความเชื่อพุทธศาสนา พราหมณ์ ผี
สางและธรรมชาติ อย่างผสมกลมกลืนเช่นเดียวกันชาวอีสานโดยท่ัวไป ประเพณีวัฒนธรรมท่ีปรากฏ
ท้ังในส่วนท่ีเป็นความคิด พิธีกรรมและวัตถุ ส่วนใหญ่ยังเป็นไปตามฮีตและคองด้ังเดิม ซ่ึงมีฮีตสิบสอง 
คองสิบสี่เป็นหลัก 

การประพฤติปฏิบัติของชาวอีสานตามขนบธรรมเนียมท่ีเรียกว่า ฮีตสิบสองคองสิบสี่ นั้น 
เป็นสิ่งท่ียึดถือและปฏิบัติมานาน และความเชื่อในขนบธรรมเนียมประเพณีดังกล่าว ล้วนมีพ้ืนฐานมา
จากความเชื่อในทางศาสนาพราหมณ์ และศาสนาพุทธ รวมท้ังความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ เช่น 
ภูตผี ปีศาจ หรือการเชื่อในผีปู่ตา ท่ีชาวอีสาน และชาวอุบลราชธานี ให้ความเคารพนับถือ และเป็น
เสมือนผู้มีอํานาจ และมีความศักด์ิสิทธิ์ อนึ่ง ชาวอีสาน เป็นกลุ่มของบุคคลท่ีมีความผูกพันกับ
ธรรมชาติและประกอบอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้น การกระทําหรือพิธีกรรมท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดตลอดสิบ
สองเดือนนั้นล้วนแต่เป็นสิ่งท่ียึดถือและปฏิบัติ เพ่ือสร้างขวัญกําลังใจให้กับตนเอง พวกพ้องในการ
ประกอบอาชีพ การดํารงชีวิตอยู่ แม้ว่าพิธีกรรมบางอย่างจะเริ่มสูญหายหรือไม่สามารถปฏิบัติได้อย่าง
ครบถ้วนเหมือนอย่างเช่นในอดีตก็ตาม แต่ยังคงมีเห็นอยู่ท่ัวไปในภาคอีสาน ส่วนประเพณีแห่เทียน
พรรษาของจังหวัดอุบลราชธานีเองก็เป็นธรรมเนียมท่ียึดถือปฏิบัติเรื่อยมาจนปัจจุบัน แม้ว่าจะมี
บางอย่างท่ีต้องปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสังคมปัจจุบันก็ตาม และหากเราจะกล่าวว่า ฮีตสิบสองคองสิบสี่ 

                                                           

๓๓ ประดับ ก้อนแก้ว, เทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี ประวัติการจัดทํา และการประกวด,
(อุบลราชธานี : กรุงไทยกราฟฟิค, ๒๕๓๑) หน้าท่ี ๒๕. 



๓๓ 

 

 

นั้น เป็นโครงสร้างทางความคิด ความเชื่อ ตลอดจนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของชนชาวอีสาน 
ก็คงจะไม่เป็นการกล่าวเกินจริง 

ภูมิปัญญาท่ีมีอยู่ในฮีตสิบสองคองสิบสี่ไม่อาจประเมินได้ว่ามีความลึกซ้ึงมากหรือน้อย
กว่าภูมิปัญญาในวัฒนธรรมอ่ืนๆ ทว่าอาจต้ังข้อสังเกตได้ว่า ฮีตสิบสองคองสิบสี่เป็นโครงสร้างทาง
ความคิด ความเชื่อ และเป็นท้ังพลังในการหล่อหลอมและสร้างความผูกพันให้กับคนอีสานมีสํานึก
แน่นแฟ้นอยู่กับสังคม เครือญาติผู้จําเริญรอยตามวิถีชีวิตของชาวนา ท่ีมีฤดูกาลทางธรรมชาติ เป็นตัว
กําหนดการประกอบพิธีกรรม ฮีตสิบสองคองสิบสี่ จึงเป็นประหนึ่งธรรมนูญชีวิต ท่ีมีพลังอํานาจให้คน
ผู้อยู่ในวัฒนธรรมนั้นจัดภารกิจของตน ครอบครัวและชุมชนได้ลงตัว แม้จะถูกแทรกแซงและถูก
ครอบงําโดยกระแสทุนนิยมและอํานาจนิยมของชาติรัฐและการศึกษาสมัยใหม่ในปัจจุบัน การเพ่ิมงาน
บุญหรือวันสําคัญของทางราชการ ก็มิอาจทําให้วิถีชีวิตของคนอีสานท่ีผูกพันอยู่กับฮีตคองท่ีจัดไว้อย่าง
ลงตัว ยังคงสามารถดําเนินต่อไป ตามนัยของการผลผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมให้สอดคล้องกับบริบทท่ี
เปลี่ยนไป 

จากข้อความดังกล่าวข้างต้น อาจจะพอทําให้มองเห็นวิ ถีชีวิตของชาวจังหวัด
อุบลราชธานีท่ีมีสิ่งหนึ่งเข้ามาเก่ียวข้องเหมือนกับประชาชนในภูมิภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทยโดยมี
หลักคําสอนทางศาสนาพุทธมาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและยึดถือปฏิบัติตาม ซ่ึงวิถีชีวิตของแต่ละ
สังคมย่อมมีเหมือนและแตกต่าง๓๔ 

วิถีชีวิตของคน “พฤติกรรมท่ีกระทําสืบทอดกันมาจนเป็นประเพณีในประเทศไทย…
ลักษณะของพฤติกรรมทางประเพณีจะมีแตกต่างกันไปบ้างตามความยึดม่ันในศาสนาของแต่ละ
ท้องถ่ิน แต่กล่าวโดยรูปแบบ และเป้าหมายแล้วก็คล้ายคลึงกัน และเหมือนกัน ความแตกต่างมีเพียง
เล็กน้อย ซ่ึงท้ังนี้ข้ึนอยู่กับสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ ภาษา เชื้อชาติ และลักษณะของสังคม…” 
และในการปฏิบัติตามจารีตดังกล่าวนั้น มีการกระทําสืบทอดกันเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าจะมี
กระแสของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมมาอย่างมากมายเพียงใดก็ตาม๓๕  

หากมองย้อนกลับไปดูถึงสาเหตุ หรือ ความเป็นมาของงานประเพณีแห่เทียนพรรษาจะ
พบว่า ประเพณีแห่เทียนพรรษานั้น ยังไม่ได้มีรูปแบบ ข้ันตอน หรือกระบวนการในการจัดทําท่ีชัดเจน
ดังเช่น ในปัจจุบัน ประเพณีแห่เทียนพรรษาของชาวจังหวัดอุบลราชธานีนั้น เป็นประเพณีเกิดข้ึนมา
จากความเชื่อในเรื่องการทําบุญตามฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ซ่ึงมีการทําบุญเข้าพรรษาในเดือนแปด โดยท่ี
พระสงฆ์จะอยู่จําพรรษา ๓ เดือน ส่วนประชาชน จะทําบุญจนครบ ๓ เดือน และในเดือนแปดนี้ 
ประเพณีท่ีสําคัญในวันเข้าพรรษา จะมีการถวายผ้าอาบน้าฝน ถวายดอกไม้ ธูปเทียนรักษาศีลภาวนา 
ตลอด ๓ เดือน ส่วนการถวายเทียนเป็นพุทธบูชานั้น ก็ได้ดําเนินเรื่อยมาในรูปแบบธรรมดา จน
กลายเป็นประเพณีแห่เทียนพรรษา ท่ีดําเนินอยู่ในปัจจุบัน 

                                                           

๓๔ เอกวิทย์  ณ ถลาง, ภูมิปัญญาอีสาน, หน้าท่ี ๖๖-๖๗.  
๓๕ สุรินทร์  คล้ายจินดา, แห่เทียนพรรษาอุบลราชธานี, (อนุสาร อ.ส.ท. ปีท่ี๑๘ ฉบับท่ี๑๒ ก.ค.

๒๕๒๑), หน้าท่ี ๒๓. 



๓๔ 

 

 

อนึ่ง ตามความมุ่งหมายสําคัญประการหนึ่งของการเข้าพรรษา คือ เพ่ือให้ภิกษุสามเณร
ได้มีเวลาศึกษาเล่าเรียนและปฏิบัติศาสนกิจได้เต็มท่ี๓๖ นอกจากจะใช้เวลาในการศึกษาเล่าเรียนใน
เวลากลางวันแล้ว ยังมีความจําเป็นท่ีจะต้องศึกษาในเวลากลางคืนอีกด้วย การศึกษาในเวลากลางวัน
ไม่เกิดปัญหา เพราะมีความสว่างเพียงพอ แต่ในเวลากลางคืนจะมีปัญหา เพราะหากพระภิกษุใช้แสง
สว่างจากกองไฟ ซ่ึงมักจะก่อปัญหาให้เกิดข้ึนกับผู้ศึกษาเล่าเรียนในการเติมฟืนเข้ากองไฟ ดังนั้น
วิธีแก้ไขก็คือ การใช้แสงสว่างจากไต้ แต่ไต้หรือกะบอง นั้นได้สร้างความเดือดร้อนและรําคาญแก่ผู้
ศึกษาเล่าเรียน อันเนื่องมาจากกลิ่น และควัน ซ่ึงสามารถทําให้ผู้เรียนนั้นเสียสมาธิได้ และนอกจากนี้ 
ยังอาจจะเกิดเพลิงไหม้ได้ หากไม่ระมัดระวัง ดังนั้น ความจําเป็นท่ีจะต้องนําเอาเทียนเข้ามาใช้ในการ
แก้ปัญหา จึงเป็นอีกวิธีหนึ่ง เพราะแสงสว่างจากเทียนนั้นให้ความสว่างเพียงพอและมีความสมํ่าเสมอ 
และทําให้พระภิกษุไม่เสียเวลาในการศึกษาเล่าเรียนท้ัง เทียนยังไม่มีกลิ่นและควันท่ีแรงเหมือนการใช้
อย่างอ่ืน พระภิกษุจึงนิยมนําเอาเทียนมาใช้ในการศึกษาเล่าเรียนในเวลากลางคืน 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น พุทธศาสนิกชน จึงได้นําเอาเทียนไปถวายในเทศกาลบุญ
เข้าพรรษา เพ่ือให้พระภิกษุได้นําไปใช้จุดให้แสงสว่างในเวลากลางคืน และจะได้ศึกษาพระธรรมวินัย
เพ่ือท่ีจะได้นําเอาสิ่งเหล่านี้ มาเทศนาสั่งสอนประชาชนต่อไป 

จุดเริ่มต้นของการถวายเทียนนั้น มีผู้เข้าใจถึงประโยชน์ของการให้แสงสว่างเป็นทาน 
โดยการนําเอาเทียนข้ีผึ้งไปถวายวัด แล้วต่อมาสามารถทําเทียนไขได้ แต่ก็ยังไม่พอใจท่ีได้แสดงศรัทธา
เพียงเท่านั้น จึงได้คิดทําเทียนท่ีใหญ่ข้ึนในลักษณะท่ีเป็นพุ่มเทียนและต่อมาได้มีการทําต้นเทียนขนาด
ใหญ่แล้วนําไปถวายวัดในเทศกาลเข้าพรรษา มีการนําไปถวายวัด โดยการแห่เป็นขบวน เรียกว่า “การ
แห่เทียนพรรษา” และเม่ือมีการปฏิบัติสืบต่อๆ กันมา เรียกว่า “ประเพณีแห่เทียนพรรษา” ในท่ีสุด๓๗  

สําหรับงานประเพณีแห่เทียนพรรษาของจังหวัดอุบลราชธานีนั้น ได้รับอิทธิพลความเชื่อ
เรื่องอานิสงส์ของการถวายข้ีผึ้งและการถวายแสงสว่างเป็นทาน และรวมเข้ากับความเชื่อในเรื่องฮี
ตสิบสองคองสิบสี่ในงานบุญเดือนแปด หรืองานบุญเข้าพรรษา ตลอดจนความอุดมสมบูรณ์ของรวงผึ้ง 
จึงชื่อเรียกว่า “ดงอู่ผึ้ง” เข้าด้วยกัน จากตรงนี้เองได้ส่งผลให้พิธีการถวายเทียนพรรษาท่ีทําจากข้ีผึ้ง
เพ่ือให้ความสว่างถวายแด่พระสงฆ์ เพ่ือใช้ในการศึกษาพระธรรมในตอนกลางคืน จึงได้ถือกําเนิดเป็น
ประเพณีข้ึนมา  

หากจะมองหาสาเหตุของการเกิดประเพณีแห่เทียนพรรษาของจังหวัดอุบลราชธานี นั้น 
น่าจะมีสาเหตุมาจากการทะเลาะเบาะแว้งกันของประชาชนในงานแห่ขบวนบ้ังไฟท่ีจัดข้ึนมาถวายการ
ต้อนรับแก่เจ้านายซ่ึงมาเป็นข้าหลวงใหญ่ของจังหวัด ในงานนี้ นอกจากประชาชนจะเกิดทะเลาะวิวาท
กันแล้ว บ้ังไฟยังได้ตกลงมาเป็นอันตรายแก่ประชาชนผู้ท่ีมาร่วมงานแห่บุญบ้ังไฟในครั้งนี้ด้วย อนึ่ง 
งานแห่บุญบ้ังไฟ ถูกจัดข้ึนเพ่ือเป็นการต้อนรับเจ้านายซ่ึงมาเป็นข้าหลวงใหญ่ประจําจังหวัด
อุบลราชธานี ในสมัยนั้น ราวปี พ.ศ. ๒๔๔๓ - ๒๔๔๔ ผู้ท่ีเป็นข้าหลวงใหญ่คือ กรมหลวงสรรพสิทธิ
ประสงค์ เม่ือเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว กรมหลวงสรรพสิทธิประสงค์จึงทรงดําริให้มีการเปลี่ยนแปลง
                                                           

๓๖ ประดับ ก้อนแก้ว, เทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี ประวัติการจัดทํา และการประกวด, หน้าท่ี 
๒๙. 

๓๗ สมชาย ใจดี และยรรยงค์  ศรีวราภรณ์, ประเพณีและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์ไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๓๘), หน้าท่ี๖. 



๓๕ 

 

 

ประเพณีในการต้อนรับเจ้านาย ซ่ึงแต่เดิมนั้น เป็นประเพณีงานบุญบ้ังไฟ ก็ให้เปลี่ยนมาเป็นประเพณี
แห่เทียนพรรษา ตามแบบราชสํานักกรุงเทพฯ และในขณะนั้นทางจังหวัดอุบลราชธานียังไม่มีงานแห่
เทียนพรรษาเลย “…ด้วยเหตุการหล่อเทียนพรรษา และมีขบวนแห่นี้ จึงมีประเพณีแต่ครั้งพระเจ้าบรม
วงศ์เธอกรมหลวงสรรพสิทธิประสงค์…ทรงเป็นผู้ริเริ่มดัดแปลงให้เป็นงานใหญ่สืบมาเท่าทุกหัวเมืองใน
ภาคอีสานกระท่ังบัดนี้”๓๘ 

นอกจากนี้แล้วยังมีการกล่าวถึงการจัดงานประเพณีแห่เทียนพรรษาในช่วงเวลาดังกล่าว 
ซ่ึงจัดเป็นครั้งแรก ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้เวลาเข้าปุริมพรรษาไม่เคยทําเทียนใหญ่รวมกันเลย เพียง
หาธูปเทียนได้ตามกําลังแล้วนําไปถวายพระเท่านั้น แต่ถ้าเป็นหัวเมืองใหญ่เช่นเมืองอุบลฯ 
นครราชสีมาฯลฯ พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงสรรพสิทธิประสงค์ ข้าหลวงต่างพระองค์ ได้ทรงให้
ชาวเมืองมารวมกันหล่อทรงให้ต้นเทียนใหญ่ทําในวันข้างข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๘ ทรงให้มีต้นเทียนใหญ่
ถวายเข้าพรรษา ในเมืองอุบลฯ ทุกๆ วัดเวลากลางคืนของวันนี้ ให้เฒ่าแก่หนุ่มสาวชาวพ้ืนเมืองมารวม
เสพงัน มีหมอขับหมอลําพิณพาทย์ฆ้องวง แคนวงสนุกสนานไปตลอดท้ังคืน รุ่งเช้าของวันแรม ๑ คํ่า 
เดือน ๘ เป็นวันเข้าพรรษา ทรงให้มีตักบาตรเลี้ยงพระรวมกันใหญ่ ท้ังบรรดาข้าราชการ พ่อค้า 
คฤหบดี โปรดฯ ชาวเมืองบรรดาพ่อค้า ข้าราชการผู้ท่ีมีเกวียนวิ่งหรือรถม้า ประดับตกแต่งโคเกวียน 
ม้า ลา เพ่ือเข้าพิธีขบวนแห่ ไปรวมกันท่ีหน้าศาลากลางมณฑล เวลาเท่ียงวัน 

ก่อนหน้าท่ีจะมีการจัดงานประเพณีแห่เทียนพรรษาในครั้งแรกนั้น ในสมัยท่ีจังหวัด
อุบลราชธานี ยังเป็นเมืองประเทศราชอยู่นั้น ยังไม่ปรากฏว่ามีงานประเพณีแห่เทียนพรรษาอยู่เลย
ดังนั้น การถวายเทียนพรรษาในบุญเข้าพรรษา จะทําข้ึนตามแบบแต่ละบ้าน กล่าวคือ ทุกบ้านจะมี
การฟ่ันเทียน (หรือท่ีเรียกว่ามีการสีเทียน)จากข้ีผึ้งเป็นของตนเอง ซ่ึงหาได้ไม่ยากในสมัยนั้น อีกท้ัง
การใช้เทียนยังไม่ได้รับความนิยม เนื่องมาจากมีราคาสูง จนมาถึงปัจจุบัน หากกล่าวถึงจังหวัด
อุบลราชธานี มักจะนึกถึงความยิ่งใหญ่ ความงดงามวิจิตรของต้นเทียนพรรษาท่ีได้กลายเป็นสัญลักษณ์
ของจังหวัดอุบลราชธานีแทน “ดอกบัว” ท่ีเป็นความหมายเดิมของจังหวัด  

ด้วยเหตุผลอีกประการหนึ่งท่ีทําให้ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาจังวัดอุบลราชธานี มี
ความเลิศล้ําเลอค่ามายาวนาน เหนือจังวัดอ่ืนใดนั้น เนื่องจากเป็นเมืองแห่งพระพุทธศาสนา มีพระ
อริยสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียงท้ังสายคันธุระ และสายวิปัสสนากรรมฐาน๓๙ 

ในความเป็นจังหวัดอุบลราชธานีกับความยิ่งใหญ่และงดงามของต้นเทียนพรรษานั้น แต่
เดิมเป็นเพียงการกระทําข้ึนเพ่ือแสดงถึงความเชื่อและความศรัทธา ตามขนบธรรมเนียมของชาวพุทธ 
ด้วยความเชื่อว่า การถวายเทียนจะส่งบุญกุศลให้เกิดปัญญาแก่ผู้ถวายเทียนพรรษา มิใช่การกระทํา
เพ่ือแสดงออกถึงความยิ่งใหญ่ หรือเป็นการอวดอ้างความเป็นชาวอุบลราชธานีว่า เป็นผู้ท่ีมีความคิด
สร้างสรรค์มากกว่าประชาชนในท้องถ่ินอ่ืน แต่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของช่างเทียนในการสร้าง
ความยิ่งใหญ่ จึงทําให้เกิดแนวคิดในการขยายฐานและส่วนประกอบให้มีความใหญ่โตข้ึน โดยการคิด

                                                           

๓๘ เติม วิภาคย์พจนกิจ, ประวัติศาสตร์อีสาน, หน้าท่ี ๕๖๔. 
๓๙ ธัญพัฒน์ ศรีบุญสถิตพงษ์, “บทบาทของเทศบาลนครอุบลราชธานีในการอนุรักษ์ วัฒนธรรม

ประเพณี และภูมิ ปัญญาท้องถ่ิน”, วิทยานิพนธ์ รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๑), หน้าท่ี ๒. 

 



๓๖ 

 

 

ประดิษฐ์เทียนให้เป็นรูปสัตว์ต่างๆ ในป่าหิมพานต์ หรือเรื่องราวในชาดกทางพระพุทธศาสนา หรือ
เรื่องราวทางพุทธประวัติ ซ่ึงการประดิษฐ์ต้นเทียนในปัจจุบันมี ๒ รูปแบบ คือประเภทติดพิมพ์ และ
ประเภทแกะสลัก   

ดังนั้น รูปแบบของเทียนพรรษาของทางจังหวัดอุบลราชธานีจึงมีความวิจิตรพิศดารมาก
ยิ่งข้ึน ขนาดของฐานและองค์ประกอบท่ีขยายใหญ่กว่าเดิม จนบางครั้งทําให้ไม่สามารถมองเห็นเทียน
พรรษาท่ีเป็นหลัก เพราะถ้าขนาดของเทียนพรรษามีขนาดใหญ่มากข้ึนเท่าใด จะเป็นการเพ่ิมค่าใช้จ่าย
ในการจัดทํามากข้ึนตามลําดับ ซ่ึงจากเหตุการณ์ดังกล่าว ได้ส่งผลต่อผู้ท่ีมีส่วนร่วมในหลายๆ ฝ่าย ท่ี
ต้องทุ่มเทงบประมาณในการจัดสร้างและแรงงานท่ีร่วมกันจัดทําต้นเทียนพรรษา เพ่ือให้ได้รับชัยชนะ
ในการประกวดแข่งขัน เพ่ือความมีชื่อเสียง เกียรติยศ และศักด์ิศรีของวัดท่ีเข้าร่วมประกวด จากจุดนี้
เอง ได้ทําให้สาระหลักของประเพณีด้านพระพุทธศาสนาได้ถูกลบเลือนและจางหายไป จนในท่ีสุด
อาจจะเหลือแต่เพียงการสืบสานศิลปวัฒนธรรมด้านแกะสลักเทียน หาใช่การสร้างเพ่ือการดํารงอยู่
ของความหมายและคุณค่าท่ีแท้จริงของงานประเพณี๔๐ 
 
๒.๔ สรุป  
 

ประเพณีเข้าพรรษานั้นได้มีมาต้ังแต่สมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าทรงทรงพบปัญหาในการ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาของเหล่าสาวกในช่วงฤดูฝน เกิดเหตุการณ์ทําให้ชาวบ้านได้พากันติเตียน
บรรดาเหล่าสาวก พระพุทธเจ้าจึงทรงบัญญัติสิกขาบทไว้เพ่ือให้พระภิกษุปฏิบัติในช่วงเข้าพรรษาไม่ว่า
จะเป็นเรื่อง ความเป็นมาของการเข้าพรรษาในสมัยพุทธกาล ความสําคัญและประโยชน์ของการ
เข้าพรรษา ประเภทของการเข้าพรรษาของพระสงฆ์ ข้อยกเว้นการจําพรรษาของพระสงฆ์ อานิสงส์
การจําพรรษาของพระสงฆ์ท่ีจําครบพรรษา นับว่าเป็นระเบียบแบบให้พระภิกษุประพฤติปฏิบัติ และ
สืบทอดมาจนถึงสมัยปัจจุบัน 

ประเพณีเข้าพรรษาในประเทศไทยนั้นพบหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้แก่ศิลาจารึกของ
พ่อขุนรามคําแหง ท่ีได้บันทึกเรื่องราวความเป็นมาต่างๆ ของประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา ต้ังแต่สมัย
กรุงสุโขทัย สมัยกรุงอยุธยา สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ เป็นลําดับเรื่อยมา ทําให้เห็นรายละเอียดความผูก
ผันของคนไทยในอดีตกับประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา และพระพุทธศาสนา ทําให้เข้าใจเจตนาท่ี
แท้จริงของการแห่เทียนพรรษาในอดีต  

ประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษาของชาวพุทธจังหวัดอุบลราชธานี มีความเชื่อมาจากด้ังเดิม
มาจากขนบธรรมเนียมท่ีมีมาแต่โบราณของชาวอีสานท่ีเรียกว่าว่า “ฮีตสิบสอง คองสิบสี่” โดยเชื่อว่า
บุญเดือนแปด หรือบุญเข้าพรรษา เป็นเดือนท่ีสําคัญในทางพระพุทธศาสนาสําหรับพระสงฆ์ และญาติ
โยม โดยพระสงฆ์จะอธิษฐานเข้าพรรษา และจะอยู่จําพรรษาตลอดระยะเวลา ๓ เดือน โดย
วัตถุประสงค์ท่ีทําถวายในช่วงแรก เพ่ือให้พระภิกษุใช้แสงสว่างในการเล่าเรียนศึกษา แต่ต่อมาได้มีการ
เปลี่ยนแปลงเป็นลําดับจนเป็นงานท่ียิ่งใหญ่ในระดับจังหวัด และระดับประเทศ ซ่ึงในรายละเอียดจะ
ได้กล่าวถึงในบทถัดไป 

                                                           

๔๐ ธิดารัตน์ ดวงสินธ์ุ, แนวคิดเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในประเพณีแห่เทียนเข้าพรรษา, หน้าท่ี ๑๗. 


